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633.		 Sambal Goreng Petai (Utara)� 311
634.		 Sambal Daun Peugaga (Aceh)� 311
635.		 Sambal Goreng Teri Kacang (Jambi)� 312
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1206.	 Kakap Goreng Sambal Kecap Jeruk (Jakarta)� 523
1207.	 Kare Rajungan (Jawa Timur)� 523
1208.	 Kekian (Semarang)� 524
1209.	 Kelio Mrico (Rembang)� 524
1210.	 Kelo Merico (Jawa Tengah)� 524
1211.	 Kendo Udang (Jawa Tengah)� 526
1212.	 Kendo Udang (Purwokerto)� 526
1213.	 Kerang Masak Tauco (Semarang)� 526
1214.	 Keripik Belut (Yogyakarta)� 527
1215.	 Kotokan Gereh Tongkol (Jawa Tengah)� 527
1216.	 Lele Goreng (Yogyakarta)� 527
1217.	 Lele Penyet (Sunda)� 527
1218.	 Mangut (Yogyakarta)� 528
1219.	 Mangut Ikan (Surakarta)� 528
1220.	 Mangut Iwak Pe (Jawa Tengah)� 529
1221.	 Mangut Lele (Yogyakarta)� 529
1222.	 Mangut Pe (Jawa Tengah)� 530
1223.	 Masak Nus (Jawa Tengah)� 530
1224.	 Oseng-Oseng Sriping (Pekalongan)� 530
1225.	 Oseng-Oseng Teri (Pekalongan)� 531
1226.	 Pais Ikan Mas (Jawa Barat)� 531
1227.	 Pais Lauk Mas (Jawa Barat)� 531
1228.	 Pais Peda (Jawa Barat)� 532
1229.	 Pais Peda (Jawa Barat)� 532
1230.	 Panggang Bandeng (Banten)� 532
1231.	 Pais Lauk Mas (Jawa Barat)� 532
1232.	 Pecak Ikan (Jakarta)� 533
1233.	 Pecalan Kutuk (Jawa Tengah)� 533
1234.	 Peda (Jawa Timur)� 534
1235.	 Pelas Udang (Madura)� 534
1236.	 Pepes Cumi Cumi (Sundai)� 534
1237.	 Pepes Ikan Bumbu Iris (Jawa Barat)� 535
1238.	 Pepes Ikan Mas (Bogor)� 535
1239.	 Pepes Ikan Mas (Jawa Barat)� 535
1240.	 Pepes Ikan Mas (Sunda)� 536
1241.	 Pepes Ikan Mas Duri Lunak (Sunda)� 536
1242.	 Pepes Ikan Mas (Sunda)� 537
1243.	 Pepes Ikan Tenggiri (Jawa Tengah)� 537
1244.	 Pepes Ikan Tongkol (Yogyakarta)� 537
1245.	 Pepes Kembung Bumbu Rujak (Sunda)� 538
1246.	 Pepes Pedas Ikan Mas (Sunda)� 538
1247.	 Pepes Teri Basah (Sunda)� 538
1248.	 Pepes Teri Nasi (Jawa Tengah)� 539
1249.	 Pepes Peda (Bandung)� 539
1250.	 Pepes Teri (Jakarta)� 539
1251.	 Pepesan Udang Dengan Oncom (Jawa Barat)� 540
1252.	 Pesmol (Sunda)� 540
1253.	 Pesmol Bandung (Bandung)� 541
1254.	 Pesmol Betawi (Jakarta)� 541
1255.	 Pesmol Gurame (Bogor)� 541
1256.	 Pesmol Gurame (Jawa Barat)� 542
1257.	 Pesmol Gurami (Jawa Barat)� 542
1258.	 Pesmol Ikan (Jakarta)� 543
1259.	 Pindang Geulis (Jawa Barat)� 543
1260.	 Pindang Goreng (Pekalongan)� 543
1261.	 Pindang Ikan (Sunda)� 544
1262.	 Pindang Ikan (Yogyakarta)� 544
1263.	 Pindang Ikan Mas (Jawa Barat)� 544
1264.	 Pindang Lauk Mas (Jawa Barat)� 545
1265.	 Pindang Lauk Mas (Jawa Barat)� 545

1150.	 Semur Ayam (Surakarta)� 502
1151.	 Semur Ayam (Yogyakarta)� 502
1152.	 Semur Glatik (Yogyakarta)� 502
1153.	 Singgang Ayam (Yogyakarta)� 502
1154.	 Usus Goreng Kering (Sunda)� 504

Ikan & Kerang					           505
1155.	 Acar Bandeng (Pekalongan)� 506
1156.	 Acar Bandeng (Yogyakarta)� 506
1157.	 Acar Ikan Mas (Jawa Barat)� 506
1158.	 Bandeng Cuka Hitam (Semarang)� 507
1159.	 Bawal Bakar Sambal Mangga (Jawa Barat)� 507
1160.	 Bawal Bakar Sambal Mangga (Banten)� 507
1161.	 Bawal Bumbu Taoco (Jawa Barat)� 509
1162.	 Bawal Goreng Sambal Terasi (Jawa Barat)� 509
1163.	 Belut Bumbu Cabai (Jawa Barat)� 509
1164.	 Bothok Wagal (Jawa Timur)� 509
1165.	 Botok Peda Mangga (Jawa Barat)� 510
1166.	 Botok Peda (Jawa Tengah)� 510
1167.	 Brengkes Tenggiri Daun Kedondong Muda 
	 (Jawa Timur)� 511
1168.	 Cabai Goreng Udang (Yogyakarta)� 511
1169.	 Cit Bandeng (Jawa Timur)� 511
1170.	 Cobek Belut (Jawa Barat)� 511
1171.	 Cobek Belut (Jawa Barat)� 512
1172.	 Cobek Ikan Mas (Jawa Barat)� 512
1173.	 Cobek Ikan Mas (Jawa Barat)� 512
1174.	 Cobek Ikan Mas (Sunda)� 513
1175.	 Croto (Pekalongan)� 513
1176.	 Cucut Asap Masak Tauco (Pekalongan)� 513
1177.	 Cucut Asap Masak Taoco (Pekalongan)� 514
1178.	 Cumi Asin Tumis Cabai Hijau (Sunda)� 514
1179.	 Cumi Goreng Garing (Semarang)� 514
1180.	 Cumi Olah Hitam (Pekalongan)� 514
1181.	 Gabus Bumbu Hijau (Jawa Barat)� 515
1182.	 Gabus Pucung (Jakarta)� 515
1183.	 Gimbal Udang (Semarang)� 515
1184.	 Gombyang (Indramayu)� 516
1185.	 Gurame Goreng Garing (Jawa Barat)� 516
1186.	 Gurami Bakar (Jawa Barat)� 516
1187.	 Gurami Bakar Pedas Manis (Sunda)� 517
1188.	 Gurami Bakar (Sunda)� 517
1189.	 Gurami Goreng Bumbu Lengkuas (Sunda)� 517
1190.	 Gurami Goreng (Jawa Barat)� 518
1191.	 Gurami Goreng Garing (Jawa Barat)� 518
1192.	 Gurami Kuah Pucung (Jakarta)� 518
1193.	 Gurami Kuah Pucung (Jakarta)� 519
1194.	 He Cian (Semarang)� 520
1195.	 Ikan Asin (Pekalongan)� 520
1196.	 Ikan Bakar Bumbu Pesmol (Sunda)� 520
1197.	 Ikan Bakar Cianjur (Bandung)� 520
1198.	 Ikan Bandeng Presto (Jawa Tengah)� 521
1199.	 Ikan Gepyok (Jawa Timur)� 521
1200.	 Ikan goreng Sambal Kecambah (Jawa Tengah)� 521
1201.	 Ikan Kukus Bungkus Daun (Jakarta)� 522
1202.	 Ikan Pe Bumbu Kecap (Pekalongan)� 522
1203.	 Ikan Pindang Serani (Jakarta)� 522
1204.	 Juko Paes (Madura)� 523
1205.	 Juko Petcek (Jawa Timur)� 523
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1322.	 Daun Singkong Tumbuk (Jawa Tengah)� 569
1323.	 Docang (Cirebon)� 569
1324.	 Docang (Jawa Barat)� 570
1325.	 Docang / Urap Kacang Panjang (Pekalongan)� 570
1326.	 Doclang (Bogor)� 570
1327.	 Gado-Gado (Bogor)� 570
1328.	 Gado-Gado (Jakarta)� 572
1329.	 Gado-Gado (Yogyakarta)� 573
1330.	 Gado-Gado Uleg (jakarta)� 573
1331.	 Garang Asem (Jawa Tengah)� 573
1332.	 Garang Asem Pekalongan (Jawa Tengah)� 575
1333.	 Gewas (Jawa Tengah)� 575
1334.	 Grontol (Yogyakarta)� 575
1335.	 Gudangan (Cirebon)� 576
1336.	 Gudangan (Purwokerto)� 576
1337.	 Gudeg (Yogyakarta)� 578
1338.	 Gudeg Basah (Yogyakarta)� 578
1339.	 Gudeg Daun Singkong (Surakarta)� 578
1340.	 Gudeg Kering (Yogyakarta)� 579
1341.	 Gudeg Kuah Putih (Yogyakarta)� 579
1342.	 Gudeg Nangka Muda (Surakarta)� 579
1343.	 Gudeg Jogya (Jawa Tengah)� 580
1344.	 Gudhangan (Yogyakarta)� 580
1345.	 Gulai Daun Singkong (Jakarta)� 580
1346.	 Gurihan (Pekalongan)� 582
1347.	 Jangan Menir (Surakarta)� 582
1348.	 Jantung Pisang Tumis Cabai (Sunda)� 582
1349.	 Jengkol Bumbu Manis Pedas (Sunda)� 582
1350.	 Jengkol Muda Bumbu Cabai (Sunda)� 583
1351.	 Kadedemes (Jawa Barat)� 583
1352.	 Karedok (Jawa Barat)� 583
1353.	 Karedok (Sunda)� 584
1354.	 Karedok Bandung (Sunda)� 584
1355.	 Karedok Leunca (Jawa Barat)� 584
1356.	 Karedok Leunca (Jawa Barat)� 585
1357.	 Karedok Oncom (Jawa Barat)� 585
1358.	 Ketoprak (Betawi)� 585
1359.	 Ketoprak (Jakarta)� 585
1360.	 Ketupat Sayur Betawi (Jakarta)� 586
1361.	 Ketupat Sayur Betawi (Jakarta)� 586
1362.	 Klangkam Kentang (Surakarta)� 587
1363.	 Kluban Bothok (Pekalongan)� 587
1364.	 Kothok Terung (Yogyakarta)� 587
1365.	 Kremes Ubi (Jawa Tengah)� 588
1366.	 Kumbut Penjalin (Yogyakarta)� 588
1367.	 Laksa (Betawi)� 588
1368.	 Laksa (Bogor)� 589
1369.	 Lenthok (Yogyakarta)� 589
1370.	 Lodeh (Surakarta)� 589
1371.	 Lodeh Petai (Sunda)� 590
1372.	 Lodeh Terong (Yogyakarta)� 590
1373.	 Lodoh Pindang Keluwih (Surakarta)� 590
1374.	 Lotek (Bandung)� 591
1375.	 Lotek (Jawa Barat)� 591
1376.	 Lotek (Yogyakarta)� 592
1377.	 Lotek Asak (Jawa Barat)� 592
1378.	 Lotek Atah (Jawa Barat)� 592
1379.	 Lotek Atah (Sunda)� 593
1380.	 Mamangut Cangkang Tangkil (Banten)� 593
1381.	 Manto Keponakan (Jawa Timur)� 593

1266.	 Pindang Serani (Jakarta)� 546
1267.	 Pindang Serani (Jakarta)� 546
1268.	 Pindang Serani (Jawa Tengah)� 546
1269.	 Pindang Serani (Pekalongan)� 547
1270.	 Pindang Tempe (Jepara)� 547
1271.	 Pupuk (Madura)� 547
1272.	 Rawon Sembilang (Jawa Timur)� 547
1273.	 Sambal Goreng Udang (Jawa Timur)� 549
1274.	 Sambal Goreng Udang (Surabaya)� 549
1275.	 Satai Bandeng (Banten)� 550
1276.	 Sayur Ikan Pari (Jawa Tengah)� 550
1277.	 Siomay Bandung (Jawa Barat)� 550
1278.	 Timlo (Solo)� 551
1279.	 Tongkol Goreng (Jawa Barat)� 551
1280.	 Tumis Ikan Peda (Jawa Barat)� 552
1281.	 Tumis Jambal Toge (Jawa Barat)� 552
1282.	 Tumis Jambal Toge (Jawa Barat)� 552
1283.	 Tumis Usal (Yogyakarta)� 553
1284.	 Tutut Kari (Bogor)� 553
1285.	 Udang Cabai Kering (Semarang)� 553
1286.	 Udang Goreng (Yogyakarta)� 554
1287.	 Udang Goreng Bawang Putih (Semarang)� 554
1288.	 Udang Goreng Mentega (Semarang)� 554
1289.	 Udang Labu Santan (Jakarta)� 554
1290.	 Udang Saus Asam Pedas (Semarang)� 555
1291.	 Ulau-Ulas Pedas (Jawa Timur)� 555
1292.	 Urap Latoh (Rembang)� 556

Sayuran					       557
1293.	 Acar (Pekalongan)� 559
1294.	 Acar Matang Betawi (Jakarta)� 559
1295.	 Angeun Kacang (Jawa Barat)� 559
1296.	 Angeun Kacang (Sunda)� 559
1297.	 Angeun Kacang Beureum (Jawa Barat)� 561
1298.	 Angeun Kacang Beureum (Jawa Barat)� 561
1299.	 Angeun Lada (Banten)� 561
1300.	 Ase Cabe Hejo (Jawa Barat)� 562
1301.	 Asem-Asem Buncis (Surakarta)� 562
1302.	 Asem-Asem Buncis (Yogyakarta)� 562
1303.	 Asinan Betawi (Jakarta)� 563
1304.	 Ayung-Ayung (Yogyakarta)� 563
1305.	 Besengek (Jawa Barat)� 563
1306.	 Besengek (Sunda)� 564
1307.	 Bobor Bayam (Jawa Tengah)� 564
1308.	 Bobor Bayam (Jawa Tengah)� 564
1309.	 Bothok Daun Singkong (Yogyakarta)� 565
1310.	 Botok Daun Singkong (Jawa Tengah)� 565
1311.	 Botok Jamur Merang (Jawa Tengah)� 565
1312.	 Brongko (Jawa Timur)� 565
1313.	 Brongkos (Yogyakarta)� 566
1314.	 Bubur Biji Salak (Jakarta)� 566
1315.	 Buntil (Jawa Tengah)� 567
1316.	 Buntil Danawarih (Jawa Tengah)� 567
1317.	 Buntil Daun Pepaya (Yogyakarta)� 567
1318.	 Ca Ketimun Udang (Semarang)� 568
1319.	 Capcay Goreng (Yogyakarata)� 568
1320.	 Cobek Genjer (Jawa Barat)� 568
1321.	 Cobek Genjer (Jawa Barat)� 569
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1442.	 sayur Bening Tempe (Jawa Tengah)� 619
1443.	 Sayur Besan (Banten)� 619
1444.	 Sayur Besengek (Yogyakarta)� 619
1445.	 Sayur Bobor (Surakarta)� 620
1446.	 Sayur Bobor (Yogyakarta)� 620
1447.	 Sayur Bobor (Yogyakarta)� 620
1448.	 Sayur Bombrong (Yogyakarta)� 621
1449.	 Sayur Bombrong (Yogyakarta)� 621
1450.	 Sayur Daun Singkong (Jawa Barat)� 621
1451.	 Sayur Godog (Jakarta)� 622
1452.	 Sayur Godog Betawi (Sunda)� 622
1453.	 Sayur Gori (Jawa Tengah)� 622
1454.	 Sayur Gurih Rebung (Yogyakarta)� 623
1455.	 Sayur Jipang (Semarang)� 623
1456.	 Sayur Kangkung Santan (Kudus)� 623
1457.	 Sayur Kare (Surakarta)� 625
1458.	 Sayur Kare (Yogyakarta)� 625
1459.	 Sayur Kare Tahu (Yogyakarta)� 626
1460.	 Sayur Kluwih (Yogyakarta)� 626
1461.	 Sayur Kluwih (Yogyakarta)� 626
1462.	 Sayur Labu Siam (Jawa Tengah)� 627
1463.	 Sayur Lodeh (Jawa Barat)� 627
1464.	 Sayur Lodeh (Pekalongan)� 627
1465.	 Sayur Lodeh (Jawa Barat)� 629
1466.	 Sayur Lodeh Campur (Yogyakarta)� 629
1467.	 Sayur Lodeh Terong (Pekalongan)� 629
1468.	 Sayur Lodeh Keluwih (Surakarta)� 630
1469.	 Sayur Lombok Hijau (Surakarta)� 630
1470.	 Sayur Lombok Ijo (Yogyakarta)� 630
1471.	 Sayur Menir (Yogyakarta)� 631
1472.	 Sayur Menir Bayam (Yogyakarta)� 631
1473.	 Sayur Menir Daun Kelor (Yogyakarta)� 631
1474.	 Sayur Meniran (Madura)� 631
1475.	 Sayur Nangka Muda (Yogyakarta)� 632
1476.	 Sayur Oyong (Sunda)� 632
1477.	 Sayur Podomoro (Yogyakarta)� 632
1478.	 Sayur Untup-Untup (Jawa Tengah)� 634
1479.	 Sayur Rebung (Surakarta)� 634
1480.	 Selat (Yogyakarta)� 634
1481.	 Semur Betawi (Jakarta)� 635
1482.	 Semur Jengkol (Jakarta)� 635
1483.	 Semur Terung (Yogyakarta)� 636
1484.	 Semur Terung (Yogyakarta)� 636
1485.	 Serundeng Pencak (Pekalongan)� 636
1486.	 Sircis (Yogyakarta)� 636
1487.	 Taoge Goreng (Jawa Barat)� 637
1488.	 Taoge Goreng (Sunda)� 637
1489.	 Tauge Goreng (Jakarta)� 637
1490.	 Tauge Goreng (Jawa Barat)� 638
1491.	 Terong Pencak Santan (Pekalongan)� 638
1492.	 Tongseng Jamur (Yogyakarta)� 638
1493.	 Trancam (Yogyakarta)� 640
1494.	 Trancam (Yogyakarta)� 640
1495.	 Tumis Bunga Bawang (Jawa Barat)� 641
1496.	 Tumis Genjer (Bogor)� 641
1497.	 Tumis Hampas Kecap (Jawa Barat)� 641
1498.	 Tumis Hampas Kecap (Jawa Barat)� 641
1499.	 Tumis Jagung (Yogyakarta)� 643
1500.	 Tumis Jambal Toge (Bogor)� 643
1501.	 Tumis Jengkol Muda (Sunda)� 643

1382.	 Masak Labu Siam (Jawa Barat)� 594
1383.	 Masak OOOO (Yogyakarta)� 594
1384.	 Megono (Pekalongan)� 594
1385.	 Megono Udang (Jawa Tengah)� 594
1386.	 Nasi Pecel Kawi (Jawa Timur)� 595
1387.	 Nasi Pecel Madium (Jawa Timur)� 595
1388.	 Oblok-Oblok Daun Singkong (Jawa Tengah)� 597
1389.	 Orak Arik (Surakarta)� 597
1390.	 Orak-Arik (Yogyakarta)� 597
1391.	 Orak Arik Jagung (Surakarta)� 597
1392.	 Orak-Arik Jagung (Yogyakarta)� 598
1393.	 Oseng Kancang Panjang (Jawa Tengah)� 598
1394.	 Oseng-Oseng Buncis (Surakarta)� 598
1395.	 Oseng Terong (Yogyakarta)� 600
1396.	 Oseng-Oseng Daun Pepaya (Yogyakarta)� 600
1397.	 Oseng-Oseng Kacang Panjang (Surakarta)� 600
1398.	 Oseng-Oseng Lombok Hijau (Surakarta)� 602
1399.	 Oseng-Oseng Pare (Yogyakarta)� 602
1400.	 Oseng-Oseng Pepaya Muda (Yogyakarta)� 602
1401.	 Pais Solempat (Banten)� 602
1402.	 Pais Suung (Jawa Barat)� 603
1403.	 Pais Suung (Jawa Barat)� 603
1404.	 Pakis Taji (Yogyakarta)� 603
1405.	 Pecel (Yogyakarta)� 603
1406.	 Pecel Madiun (Jawa Timur)� 604
1407.	 Pecel Madiun (Jawa Timur)� 604
1408.	 Pecel Sayuran (Jawa Timur)� 606
1409.	 Pecel Semanggi (Jawa Timur)� 606
1410.	 Pedoyo (Pekalongan)� 606
1411.	 Pencok Kacang Panjang (Jawa Barat)� 606
1412.	 Pencok Kacang Panjang (Jawa Barat)� 607
1413.	 Pepes Jamur (Bogor)� 607
1414.	 Pepes Jamur (Jawa Barat)� 607
1415.	 Pepes Jamur (Sunda)� 608
1416.	 Pepes Peda Daun Singkong (Jawa Barat)� 608
1417.	 Perkedel Jagung (Yogyakarta)� 608
1418.	 Perkedel Tomat (Yogyakarta)� 608
1419.	 Pesor (Bogor)� 609
1420.	 Rempah (Pekalongan)� 609
1421.	 Rondo Kemul (Purwokerto)� 609
1422.	 Rujak Cirebon (Jawa Barat)� 609
1423.	 Rujak Pengantin (Jakarta)� 610
1424.	 sambal Godog Betawi (Jakarta)� 610
1425.	 Sambal Goreng Kacang Hijau (Jawa Tengah)� 611
1426.	 Sambal Goreng Krecek (Jawa Tengah)� 611
1427.	 Sambal Goreng Krecek (Yogyakarta)� 611
1428.	 Sambal Goreng Kulit Melinjo (Jakarta)� 612
1429.	 Sambal Goreng Nangka (Jawa Timur)� 612
1430.	 Sambel Godog Lalaban Asak (Jawa Barat)� 612
1431.	 Sambal Tumpang (Surakarta)� 613
1432.	 Sambel Goreng Kentang (Surakarta)� 613
1433.	 Sambel Goreng Labu Siam (Surakarta)� 613
1434.	 Sayur Asem (Jawa Barat)� 614
1435.	 Sayur Asem (Surakarta)� 614
1436.	 Sayur Asam Ikan Panggang Pe (Pekalongan)� 614
1437.	 Sayur Asem (Betawi)� 616
1438.	 Sayur Asem (Jawa Barat)� 616
1439.	 Sayur Bayam (Surakarta)� 617
1440.	 Sayur Begana (Banten)� 617
1441.	 Sayur Bening (Surakarta)� 617
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1558.	 Sambal Goreng Tahu Krecek (Semarang)� 667
1559.	 Sambal Goreng Petai Tempe (Sunda)� 667
1560.	 Sangu Tutug Oncom (Jawa Barat)� 667
1561.	 Sayur Orem-Orem (Jawa Timur)� 668
1562.	 Tahu Acar (Jawa Tengah)� 668
1563.	 Tahu Bakpui (Semarang)� 669
1564.	 Tahu Campur (Jawa Timur)� 669
1565.	 Tahu Gejrot (Jawa Barat)� 669
1566.	 Tahu Gimbal (Jawa Tengah)� 670
1567.	 Tahu Guling (Tegal)� 670
1568.	 Tahu Gunting (Jawa Timur)� 670
1569.	 Tahu Lengko (Cirebon)� 671
1570.	 Tahu Petis (Jawa Timur)� 671
1571.	 Tahu Pong Semarang (Jawa Tengah)� 671
1572.	 Tahu Tek-Tek (Jawa Timur)� 672
1573.	 Tahu Telur (Jawa Timur)� 672
1574.	 Tahu Tumis Tauco (Sunda)� 673
1575.	 Takua Masak Sawi Asin (Semarang)� 673
1576.	 Takua Masak Tauco (Semarang)� 673
1577.	 Tempe Bakar (Yogyakarta)� 674
1578.	 Tempe Bakar Sambal Kelapa (Pekalongan)� 674
1579.	 Tempe Garit (Yogyakarta)� 674
1580.	 Tempe Tahu Bacam (Jawa Tengah)� 675
1581.	 Terik Tempe Tahu (Jawa Timur)� 675
1582.	 Terik Tempe Tahu (Yogyakarta)� 675
1583.	 Terik Tempe Tahu (Yogyakarta)� 676
1584.	 Tumis Oncom Genjer (Jawa Barat)� 676
1585.	 Tumis Tempe Santan Kecap (Surakarta)� 676
1586.	 Ulukutek (Jawa Barat)� 676
1587.	 Ulukuteuk Leunca (Jawa Barat)� 677
1588.	 Ulukutek Leunca (Sunda)� 677

Sup & Soto					          678
1589.	 Rawon (Jawa Timur)� 680
1590.	 Rawon (Jawa Timur)� 680
1591.	 Rawon (Surabaya)� 680
1592.	 Rawon Surabaya (Jawa Timur)� 681
1593.	 Sauto (Jawa Tengah)� 681
1594.	 Sauto (Tegal)� 682
1595.	 Scroto (Banyumas)� 682
1596.	 Scroto (Jawa Timur)� 683
1597.	 Sop Ayam (Surakarta)� 683
1598.	 Sop Buntut (Surakarta)� 683
1599.	 Sop Buntut (Jawa Timur)� 684
1600.	 Sop Kaki Kambing (Betawi)� 684
1601.	 Sop Kikil (Jakarta)� 685
1602.	 Soto Ambengan (Jawa Timur)� 685
1603.	 Soto Ayam (Yogyakarta)� 686
1604.	 Soto Ayam Ambengan (Jawa Timur)� 686
1605.	 Soto Ayam Ambengan (Surabaya / Jawa Timur)� 687
1606.	 Soto Ayam Madura (Madura)� 687
1607.	 Soto Ayam Ngasem (Yogyakarta)� 687
1608.	 Soto Ayam Tasikmalaya (Jawa Tengah)� 688
1609.	 Soto Bandung (Jawa Barat)� 688
1610.	 Soto Bandung (Sunda)� 689
1611.	 Soto Bandung (Jawa Barat)� 689
1612.	 Soto Banten (Banten)� 689
1613.	 Soto Banten (Banten)� 690

1502.	 Tumis Kacang Panjang (Jawa Timur)� 644
1503.	 Tumis Kacang Panjang (Surakarta)� 644
1504.	 Tumis Kangkung (Surakarta)� 644
1505.	 Tumis Kangkung (Yogyakarta)� 646
1506.	 Tumis Lember (Jawa Barat)� 646
1507.	 Tumis Lember (Jawa Barat)� 646
1508.	 Tumis Pare (Surakarta)� 646
1509.	 Tumis Picung (Jawa Barat)� 647
1510.	 Tumis Picung (Jawa Barat)� 647
1511.	 Tumis Selada Air (Jawa Barat)� 647
1512.	 Ulukuteuk Leunca (Jawa Barat)� 648
1513.	 Untup-Untup (Yogyakarta)� 648
1514.	 Urab (Jawa Barat)� 648
1515.	 Urap (Jawa Barat)� 649
1516.	 Urap (Pekalongan)� 649
1517.	 Urap Iwung (Jawa Barat)� 649
1518.	 Urap Sayuran (Jawa Timur)� 650
1519.	 Urap Sayuran (Yogyakarta)� 650

Tempe & Tahu					       651
1520.	 Asem-Asem (Yogyakarta)� 653
1521.	 Bacem Tempe Koro Pedang (Yogyakarta)� 653
1522.	 Baceman Tempe / Tahu / Gembus (Yogyakarta)� 653
1523.	 Besengek Tempe Benguk (Yogyakarta)� 653
1524.	 Bothok Tempe (Yogyakarta)� 654
1525.	 Brengkes Tahu (Kudus)� 654
1526.	 Dage Goreng (Jawa Barat)� 654
1527.	 Kupat Tahu Bandung (Jawa Barat)� 655
1528.	 Lembaran Tempe (Pekalongan)� 655
1529.	 Lento (Yogyakarta)� 655
1530.	 Mendoan (Purwokerto)� 656
1531.	 Mendol Tempe (Jawa Tengah)� 656
1532.	 Momoh Tempe (Jawa Timur)� 656
1533.	 Nasi Jamblang (Cirebon)� 658
1534.	 Oblok-Oblok Tempe  (Jawa Tengah)� 658
1535.	 Oncom Leunca (Jawa Barat)� 658
1536.	 Opor Tahu (Jawa Tengah)� 659
1537.	 Oseng-Oseng Oncom (Jawa Barat)� 659
1538.	 Oseng-Oseng Tempe (Pekalongan)� 659
1539.	 Oseng-Oseng Tempe (Yogyakarta)� 660
1540.	 Pai Tahu (Jawa Barat)� 660
1541.	 Pais Tahu (Jawa Barat)� 660
1542.	 Pecel Tumpang (Solo)� 660
1543.	 Pepes Oncom (Jawa Barat)� 661
1544.	 Pepes Oncom (Sunda)� 661
1545.	 Pepes Oncom (Jawa Barat)� 661
1546.	 Pepes Oncom Kikil (Jawa Barat)� 662
1547.	 Pepes Oncom Kuring (Jawa Barat)� 662
1548.	 Pepes Oncom Kuring (Jawa Barat)� 662
1549.	 Pepes Oncom Leunca (Sunda)� 663
1550.	 Pepes Oncom (Sunda)� 663
1551.	 Pepes Tahu (Pekalongan)� 664
1552.	 Pepes Tahu Isi Telur (Jawa Timur)� 664
1553.	 Pepes Tahu Telur Asin (Jawa Tengah)� 664
1554.	 Perkedel Tahu (Yogyakarta)� 664
1555.	 Perkedel Tempe Bosok (Yogyakarta)� 665
1556.	 Petai Tumis Oncom (Sunda)� 665
1557.	 Sambal Goreng Kering Tempe (Yogyakarta)� 665
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1670.	 Sambal Bawang (Jawa Tengah)� 716
1671.	 Sambal Belimbing Sayur (Jakarta)� 716
1672.	 Sambal Burog (Banten)� 716
1673.	 Sambal Cibiuk (Jawa Barat)� 717
1674.	 Sambal Cibiuk (Jawa Barat)� 717
1675.	 Sambal Gepeng (Yogyakarta)� 717
1676.	 Sambal Godog (Jawa Barat)� 718
1677.	 Sambal Tong San (Jakarta)� 718
1678.	 Sambel Jenggot (Yogyakarta)� 718
1679.	 Sambal Kacang (Jawa Tengah)� 718
1680.	 Sambal Kecambah (Jawa Tengah)� 718
1681.	 Sambal Kecap Petis (Jawa Timur)� 719
1682.	 Sambal Kemiri (Betawi)� 719
1683.	 Sambal Kemiri (Jawa Tengah)� 719
1684.	 Sambal Kemiri (Jawa Tengah)� 719
1685.	 Sambal Kethak (Yogyakarta)� 719
1686.	 Sambal Kluwak (Yogyakarta)� 721
1687.	 Sambal Mangga (Jawa Barat)� 721
1688.	 Sambal Mangga Muda (Jawa Tengah)� 721
1689.	 Sambal Muncang (Sunda)� 721
1690.	 Sambal Oncom (Jawa Barat)� 721
1691.	 Sambal Pecel (Jawa Tengah)� 721
1692.	 Sambal Pencit (Jawa Tengah)� 723
1693.	 Sambal Pencok (Yogyakarta)� 723
1694.	 Sambal Petai (Jawa Barat)� 723
1695.	 Sambal Petis Goreng (Jawa Timur)� 723
1696.	 Sambal Taoco (Jawa Tengah)� 724
1697.	 Sambal Tempe Teri (Jawa Barat)� 724
1698.	 Sambal Tong San (Jakarta)� 724
1699.	 Sambal Tumpang (Solo)� 724
1700.	 Sambal Untuk Ayam Goreng (Jawa Barat)� 725
1701.	 Sambel Bajak (Yogyakarta)� 725
1702.	 Sambel Bawang Tempe Lombok Ijo (Yogyakarta)� 725
1703.	 Sambel Cabuk (Surakarta)� 725
1704.	 Sambel Kemangi (Surakarta)� 726
1705.	 Sambel Kemiri (Yogyakarta)� 726
1706.	 Sambel Kering Kentang (Yogyakarta)� 726
1707.	 Sambel Ketimun (Yogyakarta)� 726
1708.	 Sambel Korek (Surakarta)� 727
1709.	 Sambel Lempuyang (Yogyakarta)� 727
1710.	 Sambel Tempe (Yogyakarta)� 727
1711.	 Sambel Terasi (Surakarta)� 727
1712.	 Sambel Terasi (Yogyakarta)� 727

Beras, Ketan & Mi				        728
1713.	 Ase Cabe Hejo (Jawa Barat)� 729
1714.	 Bakmi Godog (Surakarta)� 729
1715.	 Bakmi Jawa (Yogyakarta)� 729
1716.	 Bakmi Jawa (Yogyakarta)� 730
1717.	 Bakmi Jawa Goreng (Yogyakarta)� 730
1718.	 Bakmi Nyemek (Yogyakarta)� 730
1719.	 Bihun Goreng (Surakarta)� 731
1720.	 Cwi Mi Malang (Jawa Timur)� 731
1721.	 Ketupat Glabet (Jawa Tengah)� 732
1722.	 Ketupat Tahu Magelang (Jawa Tengah)� 732
1723.	 Kuah Misoa (Semarang)� 733
1724.	 Laksa Ayam Mi (Jawa Barat)� 733
1725.	 Lemper Bakar Isi Daging (Pekalongan)� 733

1614.	 Soto Banten (Sunda)� 690
1615.	 Soto Bening (Bogor)� 691
1616.	 Soto Bening (Yogyakarta)� 691
1617.	 Soto Betawi (Betawi)� 691
1618.	 Soto Betawi (Jakarta)� 692
1619.	 Soto Betawi (Tangerang)� 692
1620.	 Soto Blora (Jawa Tengah)� 693
1621.	 Soto Daging (Madura)� 693
1622.	 Soto Daging (Surakarta)� 694
1623.	 Soto Daging Sapi Banten (Banten)� 694
1624.	 Soto Grombyang (Jawa Timur)� 695
1625.	 Soto Grombyang (Pemalang)� 695
1626.	 Soto Kediri (Jawa Timur)� 695
1627.	 Soto Kedu (Jawa Tengah)� 696
1628.	 Soto Kemiri (Pati)� 696
1629.	 Soto Kudus (Jawa Tengah)� 697
1630.	 Soto Kudus (Jawa Tengah)� 697
1631.	 Soto Kudus (Kudus)� 697
1632.	 Soto Kuning Bogor (Jawa Barat)� 698
1633.	 Soto Kuning Bogor (Jawa Barat)� 698
1634.	 Soto Lamongan (Jawa Barat)� 699
1635.	 Soto Lamongan (Jawa Timur)� 699
1636.	 Soto Lenthok (Yogyakarta)� 700
1637.	 Soto Madura (Jawa Timur)� 700
1638.	 Soto Madura (Jawa Timur)� 701
1639.	 Soto Malang (Jawa Timur)� 701
1640.	 Soto Mi (Sunda)� 702
1641.	 Soto Mie Bogor (Bogor)� 702
1642.	 Soto Pekalongan (Pekalongan)� 703
1643.	 Soto Sapi (Yogyakarta)� 703
1644.	 Soto Sokaraja (Jawa Tengah)� 704
1645.	 Soto Sokaraja (Jawa Tengah)� 704
1646.	 Soto Sulung (Jakarta)� 705
1647.	 Soto Sulung (Jawa Timur)� 705
1648.	 Soto Sulung (Surabaya)� 706
1649.	 Soto Tangkar (Jakarta)� 706
1650.	 Soto Tangkar (Jakarta)� 706
1651.	 Soto Tasik (Jawa Barat)� 707
1652.	 Soto Tasikmalaya (Jawa Barat)� 707
1653.	 Soto Tegal (Jawa Tengah)� 708
1654.	 Sup Bebek (Banten)� 708
1655.	 Sup Buntut Goreng (Jawa Barat)� 708
1656.	 Sup Buntut Goreng (Sunda)� 709
1657.	 Sup Buntut Sapi (Yogyakarta)� 709
1658.	 Sup Ikan Banjar (Jawa Tengah)� 710
1659.	 Sup Jagung Muda (Yogyakarta)� 710
1660.	 Sup Kacang Hijau (Yogyakarta)� 710
1661.	 Sup Kambing Tanah Abang (Jakarta)� 711
1662.	 Sup Kari Ayam (Jawa Timur)� 711
1663.	 Sup Tomat (Yogyakarta)� 712
1664.	 Sup Udang (Jawa Tengah)� 712
1665.	 Sup Udang (Jawa Tengah)� 712
1666.	 Tauto Pekalongan (Jawa Tengah)� 713
1667.	 Tauto Pekalongan (Jawa Tengah)� 713

Sambalan					           715
1668.	 Sambal Bajak (Banten)� 716
1669.	 Sambal Bajak (Jawa Timur)� 716
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1786.	 Sangu Sambel Goang (Jawa Barat)� 756
1787.	 Sangu Tutug Oncom (Jawa Barat)� 756
1788.	 Soun Goreng (Semarang)� 756
1789.	 Timbel (Jawa Barat)� 756
1790.	 Timbel Bakar (Jawa Barat)� 757
1791.	 Timbel Bakar (Sunda)� 757
1792.	 Tiwul (Surakarta)� 757
1793.	 Ulen Nakar (Jawa Barat)� 758

Telur/Telor					         759
1794.	 Brongkos Endhog (Yogyakarta)� 760
1795.	 Dadar Isi Daging (Pekalongan)� 760
1796.	 Dadar Telur Isi (Yogyakarta)� 760
1797.	 Lembaran Telur (Pekalongan)� 760
1798.	 Opor Telur (Yogyakarta)� 761
1799.	 Pecel Telur (Jawa Timur)� 761
1800.	 Sambal Goreng Telur (Surakarta)� 761
1801.	 Sayur Peci (Sunda)� 762
1802.	 Semur Dadaran Telur (Yogyakarta)� 762
1803.	 Semur Telur (Jawa Barat)� 762
1804.	 Semur Telur Betawi (Jakarta)� 764
1805.	 Telur Bacem (Yogyakarta)� 764
1806.	 Telur Bumbon Petis (Jawa Tengah)� 764
1807.	 Telur Dadar Tegal (Jawa Tengah)� 765
1808.	 Telur Kecap (Jawa Tengah)� 765
1809.	 Telur Kluwak (Pekalongan)� 765
1810.	 Telur Pecil (Jawa Barat)� 765
1811.	 Telur Petis lading (Jawa Timur)� 766
1812.	 Telur Pindang (Yogyakarta)� 766
1813.	 Telur Sambal Cipri (Jawa Tengah)� 766
1814.	 Timlo (Surakarta)� 767

Sate						          768
1815.	 Sapitan (Pekalongan)� 769
1816.	 Satai Buntel (Solo)� 769
1817.	 Satai Jepit (Yogyakarta)� 769
1818.	 Satai Jerohan (Tegal)� 770
1819.	 Satai Kambing Bumbu Santan (Madura)� 770
1820.	 Satai Kerang (Jawa Timur)� 770
1821.	 Satai Maranggi (Jawa Barat)� 771
1822.	 Satai Paru (Madura)� 771
1823.	 Satai Pentuk Ikan (Jawa Timur)� 772
1824.	 Satai Ponorogo (Jawa Timur)� 772
1825.	 Satai Sapi Bumbu Rempah (Jawa Timur)� 772
1826.	 Satai Sapi Bumbu Taoco (Jawa Barat)� 773
1827.	 Satai Sum Sum (Jawa Timur)� 773
1828.	 Satai Tegal (Jawa Tengah)� 773
1829.	 Satai Tegal (Jawa Tengah)� 774
1830.	 Satai Usus (Jawa Barat)� 774
1831.	 Sate Ampal/Ambal (Kebumen)� 774
1832.	 Sate Ayam (Yogyakarta)� 775
1833.	 Sate Ayam Madura (Jawa Timur)� 775
1834.	 Sate Babi Bumbu Banjar (Semarang)� 776
1835.	 Sate Babi Bumbu Kecap (Semarang)� 776
1836.	 Sate Babi Bumbu Manis (Semarang)� 776
1837.	 Sate Bandeng (Banten)� 777
1838.	 Sate Bandeng (Jawa Tengah)� 777

1726.	 Lemper Isi Daging (Pekalongan)� 734
1727.	 Lentog (Jawa Tengah)� 734
1728.	 Lontong Balap (Surabaya)� 735
1729.	 Lontong Kikil (Jawa Timur)� 735
1730.	 Lontong Mi (Jawa Timur)� 736
1731.	 Lontong Nyemok (Jawa Timur)� 736
1732.	 Lontong Tuyuhan (Jawa Tengah)� 736
1733.	 Lontong / Ketupat (Pekalongan)� 737
1734.	 Magelangan (Yogyakarta)� 737
1735.	 Meniran (Yogyakarta)� 737
1736.	 Mi Goreng Jawa (Jawa Tengah)� 737
1737.	 Mi Koclok (Cirebon)� 739
1738.	 Mi Kocok (Sunda)� 739
1739.	 Mi Kocok Bandung (Bandung)� 740
1740.	 Mi Cocok Bandung (Jawa Barat)� 740
1741.	 Mi Ongklok (Jawa Tengah)� 741
1742.	 Mi Ongklok (Jawa Tengah)� 741
1743.	 Mi Pati (Jawa Tengah)� 741
1744.	 Mie Bihun (Pekalongan)� 742
1745.	 Mie Gleser (Bogor)� 742
1746.	 Mie Lethek Godhog (Yogyakarta)� 742
1747.	 Misoa (Yogyakarta)� 743
1748.	 Nasi Bakar (Bandung)� 743
1749.	 Nasi Bakar (Jawa Barat)� 743
1750.	 Nasi Gebuli (Yogyakarta)� 744
1751.	 Nasi Goreng Ikan Asin Petai (Sunda)� 744
1752.	 Nasi Goreng Mawut (Jawa Timur)� 744
1753.	 Nasi Goreng Merah (Semarang)� 745
1754.	 Nasi Goreng Petai (Sunda)� 745
1755.	 Nasi Goreng Telur Asin (Sunda)� 745
1756.	 Nasi Goreng Yogya (Yogyakarta)� 746
1757.	 Nasi Gurih (Surakarta)� 746
1758.	 Nasi Gurih (Yogyakarta)� 746
1759.	 Nasi Hijau (Jawa Barat)� 746
1760.	 Nasi Kebuli (Pekalongan)� 747
1761.	 Nasi Koyir (Yogyakarta)� 747
1762.	 Nasi Kukus (Surakarta)� 747
1763.	 Nasi Kuning (Bandung)� 748
1764.	 Nasi Kuning (Surakarta)� 748
1765.	 Nasi Langgi (Yogyakarta)� 748
1766.	 Nasi Lengko (Cirebon)� 748
1767.	 Nasi Liwet Solo (Jawa Tengah)� 750
1768.	 Nasi Megono (Jawa Tengah)� 750
1769.	 Nasi Merah / Sego Abang (Yogyakarta)� 750
1770.	 Nasi Pecel Kawit (Malang)� 751
1771.	 Nasi Putih (Surakarta)� 751
1772.	 Nasi Sambal Goang (Sunda)� 751
1773.	 Nasi Sumsum (Banten)� 751
1774.	 Nasi Tim (Yogyakarta)� 752
1775.	 Nasi Tumpang (Jawa Tengah)� 752
1776.	 Nasi Tutug Oncom (Bogor)� 753
1777.	 Nasi Tutug Oncom (Sunda)� 753
1778.	 Nasi Uduk (Betawi)� 753
1779.	 Nasi Uduk (Jakarta)� 753
1780.	 Nasi Uduk (Jakarta)� 754
1781.	 Nasi Ulam (Jakarta)� 754
1782.	 Nasi Wuduk (Yogyakarta)� 755
1783.	 Pepes Nasi Bakar (Sunda)� 755
1784.	 Sangu Liwet (Jawa Barat)� 755
1785.	 Sangu Liwet (Jawa Barat)� 755
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1895.	 Empuk-Empuk (Pekalongan)� 796
1896.	 Es Cuing (Cirebon)� 796
1897.	 Es Dawet (Jawa Tengah)� 796
1898.	 Es Droger (Jakarta)� 797
1899.	 Es Goyobod (Jawa Barat)� 797
1900.	 Es Goyobod (Jawa Barat)� 797
1901.	 Es Oyen (Jawa Barat)� 798
1902.	 Es Sekoteng Oyen (Jawa Barat)� 798
1903.	 Gemblong Kicak (Jawa Tengah)� 798
1904.	 Gegetuk (Jawa Barat)� 799
1905.	 Gembleng (Jawa Barat)� 799
1906.	 Gembleng (Jawa Barat)� 799
1907.	 Gemblong (Jawa Barat)� 799
1908.	 Gempol Pleret (Jawa Tengah)� 800
1909.	 Geplak (Jakarta)� 800
1910.	 Getuk (Yogyakarta)� 800
1911.	 Getuk Pisang Legit (Jawa Barat)� 800
1912.	 Grubi (Yogyakarta)� 801
1913.	 Hunkue Pisang (Pekalongan)� 801
1914.	 Indroloko (Yogyakarta)� 801
1915.	 Jadah (Yogyakarta)� 801
1916.	 Jadah Bacem (Yogyakarta)� 802
1917.	 Jadah Manten (Yogyakarta)� 802
1918.	 Jongkong (Surabaya)� 803
1919.	 Kerak Telur (Jakarta)� 803
1920.	 Ketan Bintul (Banten)� 803
1921.	 Ketan Kolak Pisang (Pekalongan)� 804
1922.	 Ketimus Pisang (Jawa Barat)� 804
1923.	 Ketimus Pisang (Jawa Barat)� 804
1924.	 Kipo (Yogyakarta)� 804
1925.	 Klenyem (Yogyakarta)� 805
1926.	 Kolak Kele (Pekalongan)� 805
1927.	 Kolak Kepok (Pekalongan)� 805
1928.	 Kolak Kolang-Kaling (Pekalongan)� 805
1929.	 Kopi Tahlil (Pekalongan)� 806
1930.	 Koro (Pekalongan)� 806
1931.	 Kue Ku (Pekalongan)� 806
1932.	 Kue Mendut (Yogyakarta)� 806
1933.	 Kue Moci (Jawa Barat)� 807
1934.	 Kue Pepe (Jakarta)� 807
1935.	 Kue Rangi (Jakarta)� 809
1936.	 Lapis Merah Putih (Pekalongan)� 809
1937.	 Lathok (Pekalongan)� 809
1938.	 Luk Gulluk Gonong (Madura)� 809
1939.	 Lumpang (Pekalongan)� 811
1940.	 Lumpia Semarang (Jawa Tengah)� 811
1941.	 Lumpia Trubus (Yogyakarta)� 811
1942.	 Lumpur Cokelat (Pekalongan)� 812
1943.	 Lumpur Kentang (Pekalongan)� 812
1944.	 Lumpur Susu (Pekalongan)� 812
1945.	 Misro (Jawa Barat)� 812
1946.	 Mustoko (Yogyakarta)� 813
1947.	 Nagasari (Jawa Barat)� 813
1948.	 Nagasari (Pekalongan)� 813
1949.	 Ongol-Ongol (Jakarta)� 813
1950.	 Papais (Jawa Barat)� 814
1951.	 Pipis (Jawa Barat)� 814
1952.	 Poci-Poci (Pekalongan)� 814
1953.	 Putri Noong (Jawa Barat)� 814
1954.	 Putu Tegal (Jawa Tengah)� 814

1839.	 Sate Bandeng Santan Kental (Banten)� 777
1840.	 Sate Bandeng Serundeng (Banten)� 778
1841.	 Sate Blora (Jawa Tengah)� 778
1842.	 Sate Buntel (Solo)� 778
1843.	 Sate Duduh Kuah (Pekalongan)� 779
1844.	 Sate Kambing (Surakarta)� 779
1845.	 Sate Kambing (Yogyakarta)� 780
1846.	 Satai Kebo (Kudus)� 780
1847.	 Sate Kelinci (Yogyakarta)� 780
1848.	 Sate Kempleng (Jawa Tengah)� 781
1849.	 Sate Kerang (Jawa Tengah)� 781
1850.	 Sate Kikil (Jawa Tengah)� 781
1851.	 Satai Kikil Bacem (Yogyakarta)� 782
1852.	 Sate Kikil Bacem (Yogyakarta)� 782
1853.	 Sate Klathak (Yogyakarta)� 782
1854.	 Sate Klopo (Surabaya)� 783
1855.	 Sate Komoh (Jawa Timur)� 783
1856.	 Sate Kuda (Yogyakarta)� 784
1857.	 Sate Manis (Yogyakarta)� 784
1858.	 Sate Maranggi (Bandung)� 784
1859.	 Sate Odheng (Madura)� 785
1860.	 Sate Pentul (Cirebon)� 785
1861.	 Sate Rembang (Jawa Tengah)� 785
1862.	 Sate Sapi (Surakarta)� 786
1863.	 Sate Sapi Karang (Yogyakarta)� 786
1864.	 Sate Sapi Wonosobo (Jawa Tengah)� 786
1865.	 Sate Serundeng (Jawa Tengah)� 787
1866.	 Sate Telur Puyuh (Yogyakarta)� 787

Kudapan & minuman				          788
1867.	 Adas (Pekalongan)� 789
1868.	 Ampyang (Jawa Tengah)� 789
1869.	 Ampyang (Yogyakarta)� 789
1870.	 Apem Domba (Yogyakarta)� 789
1871.	 Apem Kukus (Pekalongan)� 789
1872.	 Awug-Awug (Pekalongan)� 790
1873.	 Bajigur (Jawa Barat)� 790
1874.	 Bajigur (Jawa Barat)� 790
1875.	 Bakpia (Yogyakarta)� 790
1876.	 Bandrek (Jawa Barat)� 791
1877.	 Bandrek Kelapa Muda (Jawa Barat)� 791
1878.	 Bekatul (Yogyakarta)� 791
1879.	 Bir Pletok (Jakarta)� 791
1880.	 Br’rubi (Madura)� 792
1881.	 Cabuk Rambak (Yogyakarta)� 792
1882.	 Carang Gesing (Jawa Tengah)� 792
1883.	 Cecewer (Jawa Barat)� 792
1884.	 Cempora (Yogyakarta)� 793
1885.	 Cendol Bandung (Jawa Barat)� 793
1886.	 Cireng (Jawa Barat)� 793
1887.	 Colenak (Jawa Barat)� 794
1888.	 Colenak (Jawa Barat)� 794
1889.	 Colenak Tasik (Jawa Barat)� 794
1890.	 Combro (Jawa Barat)� 794
1891.	 Comro (Jawa Barat)� 795
1892.	 Cotot (Yogyakarta)� 795
1893.	 Demplo Jagung (Yogyakarta)� 795
1894.	 Emplod (Jawa Barat)� 795



27

2011.	 Jubleg (Yogyakarta)� 835
2012.	 Lapis Krapyak (Pekalongan)� 836
2013.	 Lumpia Bogor (Bogor)� 836
2014.	 Misro Nangka (Sunda)� 836
2015.	 Pala Gumanthung (Yogyakarta)� 836
2016.	 Pala Kesimpar (Yogyakarta)� 836
2017.	 Pastel (Pekalongan)� 838
2018.	 Perkedel Kimpul (Yogyakarta)� 838
2019.	 Pulo Gimbal (Yogyakarta)� 838
2020.	 Rempah Kelapa (Yogyakarta)� 838
2021.	 Rempeyek Kacang (Jawa Tengah)� 839
2022.	 Rempeyek Rebon (Jawa Barat)� 839
2023.	 Rengginang (Yogyakarta)� 839
2024.	 Rujak Bengkuang (Yogyakarta)� 841
2025.	 Rujak Cobro (Pekalongan)� 841
2026.	 Rujak Crobo (Yogyakarta)� 841
2027.	 Rujak Dheplok (Yogyakarta)� 841
2028.	 Rujak Jambu Kluthuk (Yogyakarta)� 842
2029.	 Rujak Kambang (Yogyakarta)� 842
2030.	 Rujak Nanas (Yogyakarta)� 842
2031.	 Rujak Nangka (Yogyakarta)� 842
2032.	 Rujak Salak (Yogyakarta)� 843
2033.	 Rujak Slapanan (Pekalongan)� 843
2034.	 Rujak Uleg (Yogyakarta)� 843
2035.	 Selada Jawa (Yogyakarta)� 843
2036.	 Selat Timun (Yogyakarta)� 844
2037.	 Selat Usar (Yogyakarta)� 844
2038.	 Serabi Oncom (Sunda)� 844
2039.	 Serabi Santen (Pekalongan)� 845
2040.	 Serundeng (Yogyakarta)� 845
2041.	 Serundeng Ayam (Sunda)� 845
2042.	 Serundeng Mujair (Purwokerto)� 846
2043.	 Swike Purwodadi (Jawa Tengah)� 846
2044.	 Urab Iwung (Sunda)� 846
2045.	 Urap Mentimun (Yogyakarta)� 846
    
The colourful island arc			     849

Daging						          850
2046.	 Asam-Asam Tulangan (Banjarmasin)� 851
2047.	 Babalung Buntut (Lombok)� 851
2048.	 Babi Kecap (Bali)� 851
2049.	 Balung Mekuah (Bali)� 851
2050.	 Be Celeng Base Manis (Bali)� 853
2051.	 Be Sampi Mebase Bali (Bali)� 853
2052.	 Be Sampi Mesitsit (Bali)� 853
2053.	 Be Sampi Mesisit (Bali)� 855
2054.	 Be Sapi Base Manis (Bali)� 855
2055.	 Be Sapi Base Manis (Bali)� 855
2056.	 Bebalung Buntut (NT Barat - Lombok)� 856
2057.	 Bunbu Daging (Sulawesi Selatan)� 856
2058.	 Daging Belacang (NT Timur)� 856
2059.	 Daging Kambing Rica-Rica (Sulawesi Utara)� 858
2060.	 Daging Masak Bumi Hangus (Kalimantan Timur)� 858
2061.	 Daging Masak Gorontalo� 858
2062.	 Daging Masak Habang (Banjarmasin)� 860
2063.	 Daging Rica-Rica Manado (Sulawesi Utara)� 860
2064.	 Daging Sapi Bumbu Tinoransak (Manado)� 860
2065.	 Daging Tuturuga (Manado)� 861

1955.	 Rujak Degan (Yogyakarta)� 815
1956.	 Rujak Degan (Yogyakarta)� 815
1957.	 Rujak Cingur (Jawa Timur)� 815
1958.	 Sekoteng (Jakarta)� 816
1959.	 Semar Mendem (Jawa Tengah)� 816
1960.	 Sengkulun (Jawa Tengah)� 817
1961.	 Sosis Solo (Jawa Tengah)� 817
1962.	 Surabi Oncom (Jawa Barat)� 817
1963.	 Suwengan (Yogyakarta)� 817
1964.	 Talam Kentang (Pekalongan)� 819
1965.	 Tapel Pisang (Jawa Barat)� 819
1966.	 Tumpak (Yogyakarta)� 819
1967.	 Ulen Bakar (Jawa Barat)� 819
1968.	 Uler-Uleran (Yogyakarta)� 820
1969.	 Wedang Alang-Alang (Pekalongan)� 820
1970.	 Wedang Dongo (Jawa Tengah)� 820
1971.	 Wedang Rempah (Jawa Tengah)� 820
1972.	 Yangko (Yogyakarta)� 821

Resep Lainnya					       822
1973.	 Acar Mentimun (Surakarta)� 824
1974.	 Acar Mentimun (Yogyakarta)� 824
1975.	 Asam water� 824
1976.	 Bakwan Tahu Pedas (Jawa Barat)� 824
1977.	 Bala-Bala Sayur (Sunda)� 825
1978.	 Batagor (Jawa Barat)� 825
1979.	 Bubur Ayam Bandung (Sunda)� 825
1980.	 Bubur Tumpang (Solo)� 826
1981.	 Bubur Ayam Kuah Kuning (Jawa Barat)� 826
1982.	 Bubur Biji Salak (Jakarta)� 827
1983.	 Bubur Candil (Jawa Tengah)� 827
1984.	 Bubur Grendul (Jawa Tengah)� 827
1985.	 Bubur Gudeg (Yogyakarta)� 828
1986.	 Bubur Lemu (Jawa Barat)� 828
1987.	 Bubur Mangul (Jawa Timur)� 829
1988.	 Bubur Mangul (Jawa Timur)� 829
1989.	 Bubur Merah Putih (Jawa Timur)� 829
1990.	 Bubur Rang-Rang (Yogyakarta)� 830
1991.	 Bubur Sumsum (Jawa Timur)� 830
1992.	 Bubur Sup Ayam Cirebon (Jawa Barat)� 830
1993.	 Bubur Sure (Pekalongan)� 831
1994.	 Bubur Tliweng (Bojonegoro)� 831
1995.	 Bubur Tliweng (Jawa Timur)� 831
1996.	 Bubur Tumpang (Jawa Tengah)� 832
1997.	 Cecewer (Sunda)� 832
1998.	 Combro Setan (Sunda)� 832
1999.	 Dele Ireng Goreng (Yogyakarta)� 833
2000.	 Entho-Entho (Yogyakarta)� 833
2001.	 Gatot (Yogyakarta)� 833
2002.	 Gembrot (Yogyakarta)� 833
2003.	 Jedang Putih (Yogyakarta)� 833
2004.	 Jenang Abor-Abor (Yogyakarta)� 834
2005.	 Jenang Blowok (Yogyakarta)� 834
2006.	 Jenang Katul (Yogyakarta)� 834
2007.	 Jenang Ngangrang (Yogyakarta)� 834
2008.	 Jenang Pliringan (Yogyakarta)� 834
2009.	 Jenang Sumsum (Yogyakarta)� 835
2010.	 Jongkong Inthil (Yogyakarta)� 835
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2125.	 Uta Bengka (Sulawesi Tengah)� 887
2126.	 Uvempoi (Sulawesi Tengah)� 887
 

Ayam & Ungass				       	     889
2127.	 Ayam Bakar Iloni (Gorontalo)� 890
2128.	 Ayam Betutu (Bali)� 890
2129.	 Ayam Betutu (Bali)� 890
2130.	 Ayam Budu-Budu (Sulawesi Selatan)� 892
2131.	 Ayam Budu-Budu (Sulawesi Selatan)� 892
2132.	 Ayam Bumbu Baki (Bali)� 892
2133.	 Ayam Bumbu Hijau (Sulawesi Utara)� 893
2134.	 Ayam Bumbu Manado (Sulawesi Utara)� 893
2135.	 Ayam Cabai Hijau (Manado)� 893
2136.	 Ayam Cincane (Kalimantan Timur)� 894
2137.	 Ayam Cincane (Samarinda)� 894
2138.	 Ayam Cincane (Kalimantan Timur)� 894
2139.	 Ayam Gagape (Sulawesi Selatan)� 896
2140.	 Ayam Gagape (Sulawesi Selatan)� 896
2141.	 Ayam Gagape (Sulawesi Selatan)� 896
2142.	 Ayam Goreng Sasando (NT Timur)� 897
2143.	 Ayam Iloni (Gorontalo)� 897
2144.	 Ayam Isak Neng Ku’den (Kalimantan Timur)� 898
2145.	 Ayam Isi Buluh (Sulawesi Utara)� 898
2146.	 Ayam Isi Dibulu (Sulawesi Utara)� 898
2147.	 Ayam Kaloa (Sulawesi Selatan)� 899
2148.	 Ayam Lawar (NT Timur)� 899
2149.	 Ayam Lawar (NT Timur)� 899
2150.	 Ayam Masak Bugis (Sulawesi Selatan)� 900
2151.	 Ayam Masak Bugis (Sulawesi Selatan)� 900
2152.	 Ayam Masak Daun Lelem (Manado)� 900
2153.	 Ayam Masak Di Belanga (Sulawesi Utara)� 901
2154.	 Ayam Masak Habang (Kalimantan Seletan)� 901
2155.	 Ayam Masak Habang (Kalimantan Timur)� 902
2156.	 Ayam Masak Habang (Kalimantan Timur)� 902
2157.	 Ayam Masak Hijau (Kalimantan Seletan)� 902
2158.	 Ayam Masak Hijau (Kalimantan Seletan)� 903
2159.	 Ayam Masak Hijau (Kalimantan Selatan)� 903
2160.	 Ayam Masak Leilem (Sulawesi Utara)� 904
2161.	 Ayam Masak Lombok (NT Barat)� 904
2162.	 Ayam Masak Nanas (Pekan Baru)� 904
2163.	 Ayam Masak Paniki (Sulawesi Utara)� 905
2164.	 Ayam Nasu Palekko (Makassar)� 905
2165.	 Ayam Panggang Tomohon (Sulawesi Utara)� 905
2166.	 Ayam Panggang (Sulawesi Utara)� 906
2167.	 Ayam Panggang Gorontalo (Sulawesi Utara)� 906
2168.	 Ayam Panggang Ilolabu (Gorontalo)� 906
2169.	 Ayam Panggang Sere Tabia (Bali)� 908
2170.	 Ayam Paniki (Manado)� 908
2171.	 Ayam Paniki (Sulawesi Utara)� 908
2172.	 Ayam Paniki (Ternate)� 909
2173.	 Ayam Pedas (Maluku)� 909
2174.	 Ayam Pelalah (Bali)� 909
2175.	 Ayam Pelalah (Bali)� 910
2176.	 Ayam Pelalah (Bali)� 910
2177.	 Ayam Raci Cili Padi (Maluku)� 910
2178.	 Ayam Rica-Rica (Manado)� 910
2179.	 Ayam Rica-Rica (Manado)� 911
2180.	 Ayam Rica-Rica (Sulawesi Utara)� 911

2066.	 Daging Tuturuga (Sulawesi Utara)� 861
2067.	 Gagape (Sulawesi Selatan)� 861
2068.	 Gangan Asam Daging (Kalimantan)� 863
2069.	 Gangsa Daging Sapi (Kalimantan Selatan)� 863
2070.	 Gecak Sape (NT Barat)� 863
2071.	 Gecok Jerohan (NT Barat)� 864
2072.	 Gedang Mekuah (Bali)� 864
2073.	 Gore-Gore (Sulawesi Tengah)� 866
2074.	 Gore-Gore (Sulawesi Tenggara)� 866
2075.	 Goru Balanga (Maluku)� 866
2076.	 Gulai Lemak (NT Barat)� 867
2077.	 Guling Celing (Bali)� 867
2078.	 Kagape Kambing (NT Barat)� 867
2079.	 Kaledo (Sulawesi Tengah)� 868
2080.	 Kaledo (Sulawesi Tengah)� 868
2081.	 Kambing Mekuah (Bali)� 868
2082.	 Kambing Rica-Rica (Manado)� 870
2083.	 Karang Binaci (Gorontalo)� 870
2084.	 Karmanaci (NT Timur)� 870
2085.	 Karmanaci (NT Timur)� 871
2086.	 Katemak (NT Timur)� 871
2087.	 Kecape Kambing (Nusa Tenggara)� 871
2088.	 Kikil Mekuah (Bali)� 872
2089.	 Kua Asang Rusuk (Manado)� 872
2090.	 Kua Asang Rusuk (Sulawesi Utara)� 872
2091.	 Kuah Asang Rusuk (Sulawesi Utara)� 873
2092.	 Kuah Bugis (Sulawesi Selatan)� 873
2093.	 Kuah Bugis (Sulawesi Utara)� 873
2094.	 Lapis Manado (Sulawesi Utara)� 874
2095.	 Lapis Palaro (Maluku)� 874
2096.	 Lapis Palaro (Maluku)� 874
2097.	 Lula Makassar (Sulawesi Selatan)� 875
2098.	 Masak Kuning (Kalimantan Seletan)� 875
2099.	 Nasu Cemba (Sulawesi Selatan)� 876
2100.	 Nasu Kadonteng (Sulawesi Selatan)� 876
2101.	 Pa’barobo (Sulawesi Selatan)� 876
2102.	 Pallu Basa (Sulawesi Selatan)� 877
2103.	 Pallu Basa (Sulawesi Selatan)� 877
2104.	 Pallu Basa (Sulawesi Selatan)� 877
2105.	 Pallu Kaloa (Sulawesi Selatan)� 878
2106.	 Pallu Konro (Sulawesi Selatan)� 878
2107.	 Perut Kambing (NT Barat)� 880
2108.	 Pindang Daging Masrani (Kalimantan Barat)� 880
2109.	 Rempah Pedas (NT Barat)� 880
2110.	 Rojak Cabai Iga (Kalimantan Timur)� 881
2111.	 Rojak Cabai Iga Daun Kedondong 
	 (Kalimantan Timur)� 881
2112.	 Roti Kambing (Ambon)� 882
2113.	 Saronco Peke (NT Barat)� 882
2114.	 Semur Daging Gulung Keju (Kalimantan Timur)� 882
2115.	 Semur Lidah (Bali)� 883
2116.	 Semur Ternate (Maluku)� 883
2117.	 Serapah Daging (Bali)� 885
2118.	 Solamu (NT Timur)� 885
2119.	 Tambeca (NT Barat)� 885
2120.	 Timbungan (Bali)� 886
2121.	 Tinorangsak Sapi (Manado)� 886
2122.	 Toppa Lada (Sulawesi Selatan)� 886
2123.	 Toppa Lada Makassar (Makassar)� 887
2124.	 Tuturaga (Sulawesi Utara)� 887
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2239.	 Pelecing Ayam (NT Barat)� 933
2240.	 Pelepah Manuk (NT Timur)� 933
2241.	 Pelepah Manuk (NT Timur)� 934
2242.	 Pencok Ayam (NT Barat)� 934
2243.	 Sambal Goreng Bawah Sarentak (Banjarmasin)� 934
2244.	 Saut Ayam (Sulawesi Utara)� 935
2245.	 Semur Ayam Pedas (Kalimantan Timur)� 935
2246.	 Semur Goreng (Kalimantan Timur)� 935
2247.	 Semur Pedas Ayam (Kalimantan Timur)� 936
2248.	 Sepat Ayam (NT Barat)� 936
2249.	 Siap Base Kalas (Bali)� 936
2250.	 Siap Base Kalas (Bali)� 938
2251.	 Siap Megoreng (Bali)� 938
2252.	 Siap Mepanggang (Bali)� 938
2253.	 Sosok Dalle Toraja (Sulawesi Selatan)� 939
2254.	 Timbungan Betutu Siap (Bali)� 939
2255.	 Tinorangsak (Sulawesi Utara)� 939
2256.	 Tum Ayam (Bali)� 940
2257.	 Tum Bebek (Bali)� 940
2258.	 Uta Dada (Sulawesi Tengah)� 940
2259.	 Uta Dada (Sulawesi Tengah)� 941

Ikan & Kerang					         942
2260.	 Acar Kupang (NT Timur)� 944
2261.	 Asam-Asam Ikan Gabus (Sulawesi Tengah)� 944
2262.	 Asam-Asam Ikan Gabus (Sulawesi Tengah)� 944
2263.	 Asam-Asam Udang (Kalimantan Selatan)� 946
2264.	 Asem-Asem Pedas Udang (Banjarmasin)� 946
2265.	 Asem-Asem Pedas Udang (Kalimantan Seletan)� 946
2266.	 Aunu Senebre (Papua / Irian Jaya)� 946
2267.	 Aunu Senebre (Papua)� 947
2268.	 Aunuve Habre (Papua / Irian Jaya)� 947
2269.	 Aunuve Habre (Papua)� 947
2270.	 Ayam Pansuh (Kalimantan Barat)� 947
2271.	 Bandasi (Sulawesi Selatan)� 948
2272.	 Bandeng Bumbu Bali (Bali)� 948
2273.	 Baronang Bakar (Sulawesi Selatan)� 948
2274.	 Baronang Bakar (Sulawesi Selatan)� 948
2275.	 Bau Bayauweng (Sulawesi Barat)� 950
2276.	 Bau Dianjoroi (Sulawesi Barat)� 950
2277.	 Bau Peapi (Sulawesi Barat)� 950
2278.	 Bau Peapi (Sulawesi Tenggara)� 950
2279.	 Bawal Bumbu Bali (Bali)� 951
2280.	 Be Goreng Pantai Lecih (Bali)� 951
2281.	 Be Pasih Mepanggang (Bali)� 951
2282.	 Bilandango (Gorontalo)� 952
2283.	 Bilendango (Gorontalo)� 952
2284.	 Bilandango (Sulawesi Utara)� 952
2285.	 Bolu Kambu Sambal Mangga (Sulawesi Selatan)� 953
2286.	 Cakalang Fufu (Sulawesi Utara)� 953
2287.	 Cakalang Garo Rica (Sulawesi Utara)� 953
2288.	 Cakalang Pampis (Manado)� 954
2289.	 Cakalang Pampis (Sulawesi Utara)� 954
2290.	 Cakalang Rica-Rica (Sulawesi Utara)� 954
2291.	 Cakalang Woku Belanga (Manado)� 955
2292.	 Dabu-Dabu Sesi (Maluku)� 955
2293.	 Gabus Bumbu Kelapa (Kalimantan Tengah)� 955
2294.	 Gangan Asam Kering (Kalimantan Tengah)� 956

2181.	 Ayam Taliwang (Lombok)� 912
2182.	 Ayam Rica-Rica (Sulawesi Utara)� 912
2183.	 Ayam Sere Limo (Bali)� 912
2184.	 Ayam Singkong (Sulawesi Tenggara)� 912
2185.	 Ayam Taliwang (NT Barat)� 914
2186.	 Ayam Tinorangsak (Sulawesi Utara)� 914
2187.	 Ayam Tuturuga (Manado)� 915
2188.	 Ayam Tuturuga (Manado)� 915
2189.	 Ayam Tuturuga (Sulawesi Utara)� 915
2190.	 Ayam Tuturuga Manado (Sulawesi Utara)� 916
2191.	 Ayam Ungkep Bumbu Cabai (Kalimantan Timur)� 916
2192.	 Ayam Woku Belanga (Manado)� 916
2193.	 Ayam Woku Balanga (Manado)� 918
2194.	 Ayam Woku Belanga (Sulawesi Utara)� 918
2195.	 Ayam Woku Belanga (Sulawesi Utara)� 919
2196.	 Ayam Woku Goreng (Sulawesi Utara)� 919
2197.	 Ayem Puri Gianyar (Bali)� 919
2198.	 Balado Ayam Pandan (Banjar)� 920
2199.	 Bebek Betutu (Bali)� 920
2200.	 Bebek Betutu (Bali� 920
2201.	 Bebek Goreng (Bali)� 921
2202.	 Bebek Guling (Bali)� 921
2203.	 Bebek Megoreng (Bali)� 921
2204.	 Bebek Woku Bungkus Daun Mengkudu 
	 (Sulawesi Utara)� 922
2205.	 Bebek Woku Bungkus Daun Mengkudu 
	 (Sulawesi Utara)� 922
2206.	 Bette Puli (Sulawesi Selatan)� 923
2207.	 Bidara Rica (Maluku)� 923
2208.	 Brengkes Ayam (Bali)� 923
2209.	 Bumbu Hijau Ayam Banda (Maluku)� 923
2210.	 Bundu Ayam (Sulawesi Selatan)� 924
2211.	 Bundu Makassar (Sulawesi Selatan)� 924
2212.	 Cakep Ayam (Bali)� 924
2213.	 Gangan Manuk (Kalimantan Timur)� 925
2214.	 Gangsa (Kalimantan Seletan)� 925
2215.	 Gangsa Ayam (Kalimantan Tengah)� 925
2216.	 Gangsa Ayam (Kalimantan Tengah)� 926
2217.	 Gulai Itik (Kalimantan Selatan)� 926
2218.	 Gulai Welie (Sulawesi Selatan)� 926
2219.	 Ila Bulo (Gorontalo)� 927
2220.	 Itik Masak Habang (Kalimantan Seletan)� 927
2221.	 Ituwu (Sulawesi Selatan)� 927
2222.	 Jilabulo (Sulawesi Utara)� 927
2223.	 Kari Makassar (Sulawesi Selatan)� 928
2224.	 Kek Oang (Sulawesi Selatan)� 928
2225.	 Lawar Be Siap (Bali)� 928
2226.	 Manu Kinowu (Sulawesi Tenggara)� 929
2227.	 Manuk Dang (NT Barat)� 929
2228.	 Manuk Masak Bahandang (Kalimantan Tengah)� 929
2229.	 Manuk Masak Bahandang (Kalimantan Tengah)� 930
2230.	 Miswa Ayam (Sulawesi Tenggara)� 930
2231.	 Nasu Likku (Sulawesi Selatan)� 930
2232.	 Nasu Wolio (Sulawesi Tenggara)� 931
2233.	 Opor Kutai (Kalimantan Timur)� 931
2234.	 Opor Kutai (Kalimantan Timur)� 931
2235.	 Opor Manuk (NT Barat)� 932
2236.	 Pallu Kaloa (Sulawesi Tenggara)� 932
2237.	 Pallu Sanroh (Sulawesi Selatan)� 932
2238.	 Pelecing Ayam (NT Barat)� 933
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2355.	 Kerapu Sambal Dabu-dabu (Manado)� 976
2356.	 Kohu-Kohu (Maluku)� 976
2357.	 Kuah Asang (Sulawesi Utara)� 977
2358.	 Kua Asam Ikan (Manado)� 977
2359.	 Laksa Ayam (Manado)� 977
2360.	 Landai Lauk Pare (Kalimantan Tengah)� 978
2361.	 Landak Lauk Paria (Kalimantan Tengah)� 978
2362.	 Langga Roko (Sulawesi Selatan)� 979
2363.	 Langga Roko (Sulawesi Tengah)� 979
2364.	 Langga Roko (Sulawesi Tenggara)� 979
2365.	 Langga Roko (Sulawesi Tengah)� 980
2366.	 Lawar Bau (Sulawesi Barat)� 980
2367.	 Lawar Ikan (NT Timur)� 980
2368.	 Loude Puru (Lombok)� 980
2369.	 Loude Puru (NT Barat)� 981
2370.	 Mangut Lele Mataram (NTB)� 981
2371.	 Masak Habang Banjar (Kalimantan Selatan)� 981
2372.	 Oeiloni (Gorontalo)� 982
2373.	 Otak-Otak (Sulawesi Selatan)� 982
2374.	 Palem Udang (Bali)� 982
2375.	 Pallu Cela (Sulawesi Selatan)� 982
2376.	 Pallu Kacci (Sulawesi Selatan)� 983
2377.	 Pallu Kacci (Sulawesi Selatan)� 983
2378.	 Pallu Kaloa (Sulawesi Selatan)� 983
2379.	 Pallu Kesang (Sulawesi Selatan)� 984
2380.	 Pallu Mara (Sulawesi Tengah)� 984
2381.	 Pallumara (Sulawesi Selatan)� 984
2382.	 Pallu’mara Bandeng (Sulawesi Selatan)� 985
2383.	 Pallu’mara Cakalang (Sulawesi Selatan)� 985
2384.	 Pallu’mara Mairo (Sulawesi Selatan)� 985
2385.	 Panggang Kalak (Kalimantan Selatan)� 986
2386.	 Panggang Kalak (Kalimantan Selatan)� 986
2387.	 Pantollo Pamarrasan (Sulawesi Selatan)� 986
2388.	 Papa Kambong (Sulawesi Selatan)� 987
2389.	 Papa Kambong (Selatan sulawesi)� 987
2390.	 Parepe Ikan (Sulawesi Tenggara)� 987
2391.	 Pempis Tongkol (Manado)� 987
2392.	 Pepes Ikan Mas Bumbu Iris (Sulawesi Utara)� 988
2393.	 Pesan Be Pasih (Bali)� 988
2394.	 Pilitode (Sulawesi Utara)� 988
2395.	 Pindang Ikan Kenari (Maluku)� 990
2396.	 Pirik Cabai Udang Kecombrang (Kalimantan Timur)�990
2397.	 Rabo’ruan (Kalimantan Timur)� 990
2398.	 Rabo’ruan (Kalimantan Timur)� 991
2399.	 Sambal Be Tongkol (Bali)� 991
2400.	 Sambal Goreng Ikan Kakap (Kalimantan Selatan)� 991
2401.	 Sambal Goreng Kakap (Banjarmasin)� 992
2402.	 Sambal Goreng Papai (Kalimantan Tengah)� 992
2403.	 Sambal Papai (Kalimantan Tengah)� 993
2404.	 Sambal Udang (Bali)� 993
2405.	 Sambel Be Tongkol (Bali)� 993
2406.	 Santan Kuning Ikan Kering (Papua)� 994
2407.	 Sate Kerang Belawar (NT Timur)� 994
2408.	 Sayur Asem Ikan Gabus (Pontianak)� 994
2409.	 Sayur Ikan Gabus (Kalimantan Barat)� 994
2410.	 Singang (Sumbawa)� 995
2411.	 Sosol Dalle (Sulawesi Selatan)� 995
2412.	 Sotong Pangkong (Kalimantan Barat)� 996
2413.	 Tenggiri Jaya Wijaya (Papua)� 996
2414.	 Tenggirow Peu-Aweuh (Sulawesi Tengah)� 996

2295.	 Gangan Tungkul (Kalimantan Selatan)� 956
2296.	 Gence Iwak Haruan (Kalimantan Timur)� 956
2297.	 Gerang Asem Be Pasih (Bali)� 957
2298.	 Gohu Ikan (Maluku)� 957
2299.	 Gohu Ikan (Manado)� 957
2300.	 Gulai Tongkol (Samarinda)� 958
2301.	 Gulai Ulu Juku (Sulawesi Selatan)� 958
2302.	 Ikan Asin Richa (Kalimantan Utara)� 958
2303.	 Ikan Bakar (Manado)� 959
2304.	 Ikan Bakar (Papua)� 959
2305.	 Ikan Bakar bumbu Makassar (Sulawesi Selatan)� 959
2306.	 Ikan Bakar Colo Dadu-Dabu (Sulawesi Utara)� 959
2307.	 Ikan Bakar Dabu-Dabu Ilang (Sulawesi Utara)� 960
2308.	 Ikan Bakar Manokwari (Papua/Irian Jaya)� 960
2309.	 Ikan Bakar Rica (Makassar)� 960
2310.	 Ikan Bakar Rica (Manado)� 961
2311.	 Ikan Bumbu Bali (Sulawesi Selatan)� 961
2312.	 Ikan bumbu Tinorangsak (Sulawesi Utara)� 961
2313.	 Ikan Bungkus (Papua / Irian Jaya)� 962
2314.	 Ikan Cakalang Bakar Rica (Manado)� 962
2315.	 Ikan Cakalang Fufu Santen (Sulawesi Utara)� 962
2316.	 Ikan Colo-Colo (Maluku)� 962
2317.	 Ikan Gabus Bumbu Kelapa (Kalimantan Tengah)� 963
2318.	 Ikan Hariru (Nusa Tenggara)� 963
2319.	 Ikan Kakap Merah Rica-Rica (Manado)� 963
2320.	 Ikan Kembung Kuah Asam (Kalimantan Selatan)� 964
2321.	 Ikan Komu Asar (Maluku)� 964
2322.	 Ikan Kuah Pala (Maluku)� 964
2323.	 Ikan Kuah (Papua / Irian Jaya)� 965
2324.	 Ikan Kuah Asam (Manado)� 965
2325.	 Ikan Kuah Asam (NT Timur)� 965
2326.	 Ikan Kuah Asam (Sulawesi Utara)� 966
2327.	 Ikan Kuah Belimbing (NT Timur)� 966
2328.	 Ikan Kuah Garam (Maluku)� 966
2329.	 Ikan Kuah Kuning (Maluku)� 967
2330.	 Ikan Kwe Bakar Dabu-Dabu (Sulawesi Utara)� 967
2331.	 Ikan lele (Bali)� 968
2332.	 Ikan Mas Bakar Sambal Colek (Sulawesi Utara)� 968
2333.	 Ikan Mas Woku Belanga (Sulawesi Utara)� 968
2334.	 Ikan Maskrim (Ternate)� 969
2335.	 Ikan Parape (Sulawesi Selatan)� 969
2336.	 Ikan Parepe (Kalimantan Seletan)� 970
2337.	 Ikan Patin Bakar (Kalimantan Selatan)� 970
2338.	 Ikan Peletuk Bumbu Kuning (Kalimantan Barat)� 970
2339.	 Ikan Tumis Pare (NT Timur)� 970
2340.	 Ikan Woku Belanga (Manado)� 971
2341.	 Ikan Woku Belanga (Sulawesi Utara)� 971
2342.	 Ilahe (Sulawesi Tenggara)� 972
2343.	 Iwak Babanam (Kalimantan Selatan)� 972
2344.	 Jangan Jingang (Nusa Tenggara)� 972
2345.	 Juku Kambu (Manado)� 973
2346.	 Juhu Tempuyak (Kalimantan Tengah)� 973
2347.	 Kakap Kuah Asang (Sulawesi Utara)� 973
2348.	 Kalattude Piapi Batte Anjoro (Sulawesi Barat)� 974
2349.	 Karorang Kambu (Sulawesi Barat)� 974
2350.	 Kawawa Kukus (Sulawesi Barat)� 974
2351.	 Kenus Mebase (Bali)� 974
2352.	 Kenus Mebase Bali (Bali)� 975
2353.	 Kerang Masak Semboko (NT Timur)� 975
2354.	 Kerang Masak Semboko (NT Timur)� 976
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2472.	 Katemak (NT Timur)� 1022
2473.	 Kekoyon (NT Barat)� 1022
2474.	 Kelapa Wico (Gorontalo)� 1022
2475.	 Kelapa Wico (Sulawesi Utara)� 1023
2476.	 Kembu Paria (NT Barat)� 1023
2477.	 Ketupat Sayur Pontianak (Kalimantan Barat)� 1023
2478.	 Kohu-Kohu Mentah (Maluku)� 1024
2479.	 Lalap Aru (NT Barat)� 1024
2480.	 Lawa Taipa (Sulawesi Tengah)� 1024
2481.	 Lawar (Bali)� 1025
2482.	 Lawar (Bali)� 1025
2483.	 Lawar (Bali)� 1025
2484.	 Lawar Ayam (Bali)� 1026
2485.	 Lawar Don Belimbing (Bali)� 1026
2486.	 Oseng-Oseng Kembang Kol (Kalimantan Timur)� 1026
2487.	 Pa’Kadonten (Sulawesi Selatan)� 1028
2488.	 Pallu Kaci (Sulawesi Selatan)� 1028
2489.	 Papare (Sulawesi Utara)� 1028
2490.	 Papare (Sulawesi Utara)� 1029
2491.	 Peca’Lolong (Sulawesi Barat)� 1029
2492.	 Pelecing Kangkung (NT Barat)� 1029
2493.	 Pelecing Kangkung Bumbu Bakar (NTB)� 1029
2494.	 Pencok Buwe (Sulawesi Selatan)� 1030
2495.	 Perkedel Jagung (Manado)� 1030
2496.	 Pesan Wong Bulan (Bali)� 1030
2497.	 Plecing Kangkung (Lombok)� 1032
2498.	 Rujak (Bali)� 1032
2499.	 Sambal Pepaya (Maluku)� 1032
2500.	 Sangisi Paria (Nusa Tenggara)� 1032
2501.	 Sayur Asam Kutai (Kalimantan Timur)� 1034
2502.	 Sayur Asem ikan Gabus (Kalimantan Barat)� 1034
2503.	 Sayur Daong Popaya (Sulawesi Utara)� 1034
2504.	 Sayur Ganemo (Manado)� 1035
2505.	 Sayur Gambas (Kalimantan Barat)� 1035
2506.	 Sayur Gambas (Pontianak)� 1035
2507.	 Sayur Ganemu (Maluku)� 1036
2508.	 Sayur Genemo (Sulawesi Utara)� 1036
2509.	 Sayur Jantung Pisang (Gorontalo)� 1036
2510.	 Sayur Leilem (Manado)� 1037
2511.	 Sayur Lelui (NT Barat)� 1037
2512.	 Sayur Pakis (Bali)� 1037
2513.	 Sayur Pangi (Sulawesi Utara)� 1038
2514.	 Sayur Pangi (Manado)� 1038
2515.	 Sayur Rebung / Umbut Rotan 
	 (Kalimantan Tengah)� 1038
2516.	 Sayur Rumbu Rampai (NT Timur)� 1040
2517.	 Sayur Santang (Manado)� 1040
2518.	 Sayur Sa’ut Ayam (Sulawesi Utara)� 1040
2519.	 Sayur Sibulung Pulung (Sulawesi Selatan)� 1040
2520.	 Serombotan (Bali)� 1041
2521.	 Sese Gampaya (Sulawesi Tengah)� 1041
2522.	 Terung Santen (Maluku)� 1042
2523.	 Timun Mesanten (Bali)� 1042
2524.	 Timun Mesanten (Bali)� 1042
2525.	 Tumis Bunga Pepaya (Manado)� 1044
2526.	 Tumis Daun Pepaya (Manado)� 1044
2527.	 Tumis Daun Popaya (Manado)� 1044
2528.	 Tumis Paku Bunga Pepaya (Sulawesi Utara)� 1045
2529.	 Ulang-Ulang Campur (Maluku)� 1045
2530.	 Urap (Bali)� 1045

2415.	 Tude Rica (Sulawesi Utara)� 996
2416.	 Tumis Bunga Pepaya (Sulawesi Tengah)� 997
2417.	 Tumis Cakalang Asap (Sulawesi Utara)� 997
2418.	 Tumis Sepi (NT Barat)� 997
2419.	 Tumis Udang Sambal Dabu-Dabu (Sulawesi Utara)�998
2420.	 Tuturuga Penyu (Sulawesi Utara)� 998
2421.	 Udang Asam Pedas (Kalimantan Tengah)� 998
2422.	 Udang Bumbu Asam (Maluku)� 1000
2423.	 Udang Garo Rica (Manado)� 1000
2424.	 Udang Garo Rica (Sulawesi Utara)� 1000
2425.	 Udang Goreng Sambal Pirik (Kalimantan Timur)� 1001
2426.	 Udang Kuah Asam (Kalimantan Selatan)� 1001
2427.	 Uilalia (Sulawesi Tenggara)� 1001
2428.	 Ulu Juku Pallu’mara (Sulawesi Selatan)� 1002
2429.	 Udang Renyak Hun Kwe (Kalimantan Barat)� 1002

Sayuran					     1003
2430.	 Acar Kuning (Maluku)� 1004
2431.	 Acar Kupang (NT Timur)� 1004
2432.	 Acar Mentimun Dan Wijen (Nusa Tenggara)� 1004
2433.	 Acar Rebung (Maluku)� 1004
2434.	 Acar Timur (Nusa Tenggara)� 1005
2435.	 Ancah Sayur (Kalimantan Selatan)� 1005
2436.	 Ares (NT Barat)� 1005
2437.	 Asam Sawi (Kalimantan Selatan)� 1006
2438.	 Ase Cabai (Nusa Tenggara)� 1006
2439.	 Baberuk Terung (NT Barat)� 1006
2440.	 Barobbo (Sulawesi Selatan)� 1008
2441.	 Bayabu Talagae (Sulawesi Barat)� 1008
2442.	 Beko (Sulawesi Selatan)� 1008
2443.	 Beberuk (Lombok)� 1009
2444.	 Bening Daun Singkong (Sulawesi Selatan)� 1009
2445.	 Binte Biluhuta (Gorontalo)� 1009
2446.	 Binte Biluhuta (Sulawesi Utara)� 1010
2447.	 Buah Kacang Mekuah (Bali)� 1010
2448.	 Bulung Nusa (Bali)� 1010
2449.	 Cah Kangkung Belacan (Kalimantan Barat)� 1010
2450.	 Cah Kangkung Belacan (Kalimantan Barat)� 1012
2451.	 Ebatan (NT Barat)� 1012
2452.	 Gangan Daun Mengkudu (Kalimantan Selatan)� 1012
2453.	 Gangan Kacang Panjang (Kalimantan Timur)� 1014
2454.	 Gangan Manok (Kalimantan Timur)� 1014
2455.	 Gangan Salai (Kalimantan Timur)� 1014
2456.	 Gangan Waluh (Kalimantan Selatan)� 1016
2457.	 Garo Bunga Papaya (Sulawesi Utara)� 1016
2458.	 Garo Bunga Papaya (Sulawesi Utara)� 1016
2459.	 Gohu (Manado)� 1017
2460.	 Gulai Pakis (Kalimantan Barat)� 1017
2461.	 Jambrai Sagar (NT Barat)� 1017
2462.	 Jukut Bayam Sele Kuning (Bali)� 1018
2463.	 Jukut Belimbing (Bali)� 1018
2464.	 Jukut Nangka Mekuah (Bali)� 1018
2465.	 Jukut Nangka (Bali)� 1018
2466.	 Jukut Paku Mekalas (Bali)� 1019
2467.	 Jukut Urab (Bali)� 1019
2468.	 Jukut Urab (Bali)� 1019
2469.	 Jukut Urab (Bali)� 1020
2470.	 Kapurung (Sulawesi Selatan)� 1020
2471.	 Kapusu Nosu (Buton)� 1020
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2581.	 Sambal Kaluku (Sulawesi Selatan)� 1071
2582.	 Sambal Kelapa (NT Barat)� 1071
2583.	 Sambal Kenari (Maluku)� 1072
2584.	 Sambal Matah (Bali)� 1072
2585.	 Sambal Matah (Bali)� 1072
2586.	 Sambal Parado (NT Barat)� 1072
2587.	 Sambal Rica (Manado)� 1072
2588.	 Sambal Roa (Kalimantan Timur)� 1073
2589.	 Sambal Tauco (Sulawesi Selatan)� 1073
2590.	 Sambal Terung Asam (Kalimantan Timur)� 1073
2591.	 Sambal Tomat (Bali)� 1073
2592.	 Sambel Be Awan (Bali)� 1073
2593.	 Sambel Be Lindung (Bali)� 1074
2594.	 Sambel Matah (Bali)� 1074
2595.	 Sambel Matah Sari Segara (Bali)� 1074
2596.	 Sambel Mbe Goreng (Bali)� 1074
2597.	 Sambel Sager Gerih (Bali)� 1075
2598.	 Sambel Sere Tabiah (Bali)� 1075
2599.	 Sambel Ulek (Bali)� 1075

Beras, Ketan & Mi				     1076
2600.	 Bubur Hotong (Maluku)� 1077
2601.	 Bubur Jagung Ayam (Sulawesi Tenggara)� 1077
2602.	 Bubur Manado (Manado)� 1077
2603.	 Bubur Mengguh (Bali)� 1077
2604.	 Bubur Pisang Kenari (Ambon)� 1078
2605.	 Bubur Sagu (Ambon)� 1078
2606.	 Bubur Sago Ubi (Maluku)� 1079
2607.	 Bubur Sambas (Kalimantan Barat)� 1079
2608.	 Lontong Banjar (Kalimantan Selatan)� 1079
2609.	 Mi Titi (Sulawesi Selatan)� 1080
2610.	 Mie Goreng Sapi (Pontianak)� 1080
2611.	 Mie Cakalang (Manado)� 1081
2612.	 Nasi Goreng (Bali)� 1081
2613.	 Nasi Goreng Kagili (Sulawesi Tenggara)� 1082
2614.	 Nasi Hotong (Maluku)� 1082
2615.	 Nasi Jaha (Sulawesi Utara)� 1082
2616.	 Nasi Kuning (Bali)� 1082
2617.	 Nasi Kuning Banjar (Kalimantan Selatan)� 1083
2618.	 Nasi Lapola (Maluku)� 1083
2619.	 Nasi Tomat (Kalimantan Barat)� 1083
2620.	 Nasi Tumpeng (Bali)� 1083
2621.	 Nasi Yasa (Bali)� 1083
2622.	 Tinutuan (Sulawesi Utara)� 1084

Telur & Telor					      1085
2623.	 Acar (Kalimantan Selatan)� 1086
2624.	 Gulai Lemak Telur Itik (Kalimantan Selatan)� 1086
2625.	 Telur Bumbu Bali (Bali)� 1086
2626.	 Telur Masak Base Genep (Bali)� 1086
2627.	  Telur Masak Base Genep (Bali)� 1088
2628.	 Tili Aya (Gorontalo)� 1088
2629.	 Uta Saronco Limbi (NT Barat)� 1088

Sate						       1090
2630.	 Itik Panggang (Kalimantan Selatan)� 1091

2531.	 Urapan (Bali)� 1046
2532.	 Utu Kelo (Sulawesi Tengah)� 1046
2533.	 Uta Kelo (Sulawesi Tengah)� 1046
2534.	 Utan Kadong Santan (Sulawesi Selatan)� 1046

Tempe & Tahu				      	  1048
2535.	 Kimie-Kimie (NT Barat)� 1050
2536.	 Sambal Goreng Tempe (Kalimantan Selatan)� 1050
2537.	 Tahu Gunting Bumbu Bali (Bali)� 1050
2538.	 Tempe Bakar Bumbu Rica (Manado)� 1050
2539.	 Tempe Bumbu Bali (Bali)� 1052
2540.	 Tempe Cabai Hijau (Bali)� 1052

Sup & Soto					        1055
2541.	 Bruine Bonen Soep (Sulawesi Utara)� 1056
2542.	 Coto Makassar (Sulawesi Selatan)� 1056
2543.	 Coto Makassar (Sulawesi Selatan)� 1056
2544.	 Cram Cam (Bali)� 1057
2545.	 Cram Cam (Bali)� 1057
2546.	 Gedang Mekuah (Bali)� 1058
2547.	 Jukut Kakul (Bali)� 1058
2548.	 Kaledo (Sulawesi Tengah)� 1058
2549.	 Kapurung (Sulawesi Selatan)� 1058
2550.	 So’Karorang Anjoro Mangura (Sulawesi Barat)� 1059
2551.	 Sop Kacang Brenebon (Manado)� 1059
2552.	 Sop Kepala Ikan Lebih (Bali)� 1060
2553.	 Soto Banjar (Kalimantan Selatan)� 1060
2554.	 Soto Mahakam (Kalimantan Timur)� 1060
2555.	 Soto Nangka (NT Barat)� 1061
2556.	 So’Ulu Bau (Sulawesi Barat)� 1061
2557.	 Sup Ikan Asam Pedas (Gorontalo)� 1062
2558.	 Sup Ikan Hotong (Maluku)� 1062
2559.	 Sup Jantung Ikan Palu (Sulawesi Tengah)� 1062
2560.	 Sup Kacang Merah (Sulawesi Utara)� 1063
2561.	 Sup Kerang Hijau (Makasar/Sulawesi Selatan)� 1063
2562.	 Sup Konro (Sulawesi Selatan)� 1063
2563.	 Sup Kuah Asam (Sulawesi Utara)� 1064
2564.	 Sup Saudara (Sulawesi Selatan)� 1064
2565.	 Sup Sodara (Sulawesi Selatan)� 1066
2566.	 Sup Ternate (Maluku)� 1066
2567.	 Sup Ubi (Sulawesi Selatan)� 1066
2568.	 Sup Ulu Juku (Sulawesi Selatan)� 1067

Sambalan					        1068
2569.	 Dabu-dabu Liang (Manado)� 1069
2570.	 Dabu-Dabu Terasi (Sulawesi Utara)� 1069
2571.	 Sambal Acar Mangga (Sulawesi Selatan)� 1069
2572.	 Sambal Dabu Dabu (Manado)� 1069
2573.	 Sambal Dabu-Dabu Lilang (Sulawesi Utara)� 1069
2574.	 Sambal Colo-colo (Manado)� 1069
2575.	 Sambal Colo-Colo (Maluku)� 1070
2576.	 Sambal Embe (Bali)� 1070
2577.	 Sambal Gami (Kalimantan)� 1070
2578.	 Sambal Ikan Roa (Manado)� 1070
2579.	 Sambal Ikan Teri (NTT)� 1071
2580.	 Sambal Jeruk Mentah (NT Timur)� 1071
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2688.	 Dange (Sulawesi Selatan)� 1110
2689.	 Dangi (Kalimantan Barat)� 1110
2690.	 Danpo (Sulawesi Selatan)� 1110
2691.	 Dodol Cempedak (Kalimantan Utara)� 1110
2692.	 Es Kacang Merah (Sulawesi Utara)� 1110
2693.	 Es Pallubutung (Sulawesi Selatan)� 1111
2694.	 Es Pisang Ijo (Sulawesi Selatan)� 1111
2695.	 Eurimoo (Papua)� 1112
2696.	 Gagauk (Kalimantan Selatan)� 1112
2697.	 Gagodoh (Kalimantan Timur)� 1112
2698.	 Godoh (Bali)� 1112
2699.	 Gohu (Sulawesi Utara)� 1112
2700.	 Jaja Batun Bedil (Bali)� 1113
2701.	 Jaja Batun Bedil (Bali)� 1113
2702.	 Jalangkote (Sulawesi Selatan)� 1113
2703.	 Kalimbu (Sulawesi Selatan)� 1114
2704.	 Katiri Sala (Sulawesi Selatan)� 1114
2705.	 Kavuvu (Sulwasei Tengah)� 1114
2706.	 Klapertart (Sulawesi Utara)� 1115
2707.	 Klapertaart Panggang (Manado)� 1115
2708.	 Kokole (Sulawesi Utara)� 1115
2709.	 Kompyang (NTT)� 1115
2710.	 Koyabu (Sulawesi Utara)� 1116
2711.	 Kue Bingka Kentang (Kalimantan Barat)� 1116
2712.	 Kue Koyabu (Manado)� 1116
2713.	 Kue Palita (Sulawesi Selatan)� 1116
2714.	 Kue Sabogi (Gorontalo)� 1117
2715.	 Lalampa (Sulawesi Utara)� 1117
2716.	 Lampu-Lampu (Sulawesi Utara)� 1117
2717.	 Panada (Sulawesi Utara)� 1118
2718.	 Pancong (Bali)� 1118
2719.	 Pangan Tala Kastubi (Sulawesi Tengah)� 1118
2720.	 Pisang Epe (Sulawesi Seletan)� 1119
2721.	 Pisang Gapit (Kalimantan Timur)� 1119
2722.	 Pisang Goreng Pontianak (Kalimantan Barat)� 1119
2723.	 Pisang Rai (Bali)� 1120
2724.	 Pisang Rai (Bali)� 1120
2725.	 Pisang Rampai (Maluku)� 1120
2726.	 Pisang Rarai (Bali)� 1121
2727.	 Putu Mayang (Kalimantan Selatan)� 1121
2728.	 Saraba (Selatan sulawesi)� 1121
2729.	 Sarimuka (Kalimantan Timur)� 1121
2730.	 Simbole Durian (Sulawesi Selatan)� 1122
2731.	 Umba-Umba (Sulawesi Seletan)� 1122
2732.	 Uta Kelo (Sulawesi Tengah)� 1122
2733.	 Wajik Hotong (Maluku)� 1122
2734.	 Wajik (Bali)� 1124
2735.	 Wapili (Gorontalo)� 1124

Resep Lainnya					       1125
2736.	 Asam water� 1126
2737.	 Baro’bo (Sulawesi Selatan)� 1126
2738.	 Base Be Pasih (Bali)� 1126
2739.	 Base Be Sampi (Bali)� 1126
2740.	 Base Be Siap (Bali)� 1128
2741.	 Base Gede (Bali)� 1128
2742.	 Base Jukut (Bali)� 1128
2743.	 Base Kacang (Bali)� 1128

2631.	 Satai Ayam Manado (Celebes)� 1091
2632.	 Satai Ayam Manado (Manado)� 1091
2633.	 Satai Banjar (Kalimantan Selatan)� 1092
2634.	 Satai Be Sampi (Bali)� 1092
2635.	 Satai Bebek (Bali)� 1092
2636.	 Satai Bia Merah (Maluku)� 1093
2637.	 Satai Kerang Belawar (NT Timur)� 1093
2638.	 Satai Mageli (Kalimantan Selatan)� 1093
2639.	 Satai Manis (Kalimantan Barat)� 1093
2640.	 Satai Udang (Kalimantan Barat)� 1094
2641.	 Satai Ampet (NT Barat)� 1094
2642.	 Sate Ayam Banjar (Kalimantan Seletan)� 1095
2643.	 Sate Be Pasih (Bali)� 1095
2644.	 Sate Bentul Daging Babi (Bali)� 1095
2645.	 Sate Bulayak (Lombok)� 1095
2646.	 Sate Cumi Bakar (Manado)� 1096
2647.	 Sate Cumi Bakar (Sulawesi Utara)� 1096
2648.	 Sate ikan Tanjung (Lombok)� 1097
2649.	 Sate Iktik Bumbu Kacang (Kalimantan Seletan)� 1097
2650.	 Sate Itik Manis (Kalimantan Seletan)� 1097
2651.	 Sate Lilit (Bali)� 1098
2652.	 Sate Lilit (Bali)� 1098
2653.	 Sate Lilit Ayam (Bali)� 1098
2654.	 Sate Lilit Ayam (Bali)� 1099
2655.	 Sate Makassar (Sulawesi Selatan)� 1099
2656.	 Sate Manis (Pontianak)� 1099
2657.	 Sate Manis Pontianak (Kalimantan Barat)� 1100
2658.	 Sate Mataram (Nusa Tenggara)� 1100
2659.	 Sate Pusut (NT Barat)� 1100
2660.	 Sate Pusut (NT Timur)� 1101
2661.	 Sate Pusut (NT Barat)� 1101
2662.	 Sate Rembiga (Mataram)� 1101
2663.	 Sate Sampi (Bali)� 1102
2664.	 Sate Serapah Ayam (Bali)� 1102
2665.	 Sate Tambulinas (Sulawesi Tenggara)� 1102
2666.	 Sate Tumbalinas (Sulawesi Tenggara)� 1102
2667.	 Sate Udang (Bali)� 1103

Kudapan & Minuman				    1104
2668.	 Balapis (Manado)� 1105
2669.	 Bambalungan Hayam (Kalimantan Timur)� 1105
2670.	 Barongko Pisang (Sulawesi Selatan)� 1105
2671.	 Berongkong Jagung (Kalimantan Timur)� 1105
2672.	 Biji Nangka (Sulawesi Selatan)� 1106
2673.	 Bika Jawa (NT Barat)� 1106
2674.	 Bluder Manado (Sulawesi Utara)� 1106
2675.	 Bola Natik Hotong (Maluku)� 1106
2676.	 Bolu Koja (NT Barat)� 1107
2677.	 Bolu Peca’ (Sulawesi Selatan)� 1107
2678.	 Brudel (Manado)� 1107
2679.	 Buah Sari Sarianna (Sulawesi Barat)� 1107
2680.	 Bubuh Injn (Bali)� 1108
2681.	 Burangsa (Makassar)� 1108
2682.	 Burasa (Sulawesi Tengah)� 1108
2683.	 Buroncong (Sulawesi Selatan)� 1108
2684.	 Canjica (NT Timur)� 1109
2685.	 Cara Isi (Gorontalo)� 1109
2686.	 Cucuru Bayao (Sulawesi Selatan)� 1109
2687.	 Dadar (Bali)� 1109
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Sayuran & Tahu/Tempe 				    1183
Tempe & Tahu  					     1186
Sup & Soto 					     1187
Sambalans  					     1188
Beras, Ketan & Mi  					     1189
Telur & Telor 					     1191
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Index recipes photos 				    1195

2744.	 Base Rujak (Bali)� 1129
2745.	 Base Satay (Bali)� 1129
2746.	 Bubur Hintalu Karuang (Banjarmasin)� 1129
2747.	 Bubur Tinotuan (Manado)� 1129
2748.	 Bumbu Genap Besar (Bali)� 1130
2749.	 Bumbu Genap Kecil (Bali)� 1130
2750.	 Jagung Bose (NTT)� 1130
2751.	 Kapusuk Nosu (Sulawesi Tenggara)� 1132
2752.	 Karoppo Kajompi (Sulawesi Selatan)� 1132
2753.	 Ketupat Kandangan (Kalimantan Selatan)� 1132
2754.	 Kuah Siap (Bali)� 1133
2755.	 Lumpia Basah (Manado)� 1133
2756.	 Norhombi (Papua / Irian Jaya)� 1133
2757.	 Papeda (Papua / Irian Jaya)� 1134
2758.	 Papeda Kuah Ikan (Maluku)� 1134
2759.	 Papeda Kuah Kuning (Papua/Irian Jaya)� 1134
2760.	 Sasate (Nusa Tenggara)� 1135
2761.	 Selada Banjar (Kalimantan Selatan)� 1135
2762.	 Saur (Bali)� 1136
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22.	 Ayam Bali� 1145
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